Startpunktcafe

Allmannsdorf

Programm fiir November

Fir werdende Eltern, Miitter und Vater mit ihren Kindern von 0-3 Jahre

Jeden Donnerstag von 10:00 - 11:30

bieten wir euch in unserem Startpunktcafé, in kinderfreundlicher und entspannter Atmosphére,
die Moglichkeiten zu Begegnung, Austausch und Information fur alle Familien. Es erwartet euch
ein kleines Frihstlck. Aulerdem gibt es die Moglichkeit das Willkommensgeschenk der Stadt
Konstanz einzuldsen. Bringt wieder Socken oder Schuhe fiir euch und eure Kinder mit.

07.11. »Schlaf gut Baby.“ Das Thema ,Schlafen beschaftigt viele Eltern, auch
manchmal weit Uber das Babyalter hinaus. Tanja Tritschler-Haupenthal
(Padagogin) halt einen Vortrag zum Thema Schlaf und steht euch flr Fragen zur

Verfligung.
14.11 Frihstick und Austausch. Kommt vorbei und bringt eure Themen mit!
21.11. »,Umgang mit Medien im Kleinkindalter.“ Darf mein Kind Medien schon horen

oder sehen? Ab wann, wie viel? Und weitere Fragen? Nicola Unterweger,
Padagogin der Frihen Kindheit und Elternberaterin, halt einen Impulsvortrag zur
Mediennutzung bei Kindern im Alter von 0-3 Jahren und berat euch bei Fragen.

28.11. LAdventszeit ist Geschichtenzeit“. Wir feiern den Beginn der gemditlichen
Adventszeit mit einer Kamishibai Geschichte. Ihr
durft lauschen, frihstlicken und euch
austauschen.

B Anlaufstellen rund um
Geburt und Eltern sein
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