
Einsatzstellen für ehrenamtliches Engagement in der Integrations- und Geflüchtetenarbeit in Konstanz

Themenbereich: Frauen und Mädchen

Nr. Suchende/r 
Institution/Ver
ein/
Organisation

AnsprechpartnerIn
/ Kontakt

Name des 
Projekts/Them
atik

Aufgabenbeschreibung
(in Stichpunkten)

Details zum Einsatz
Wo/wann/wie 
oft/Stundenanzahl

Anforderungen/ Erwartungen an 
den Ehrenamtlichen / ggf. 
Voraussetzungen

Gesucht
e 
Ehrenam
tlichen

1. Landratsamt 
Konstanz 
Gemeinschafts
unterkunft 

Ana-Maria Lazar 
Schmidt
Ana-
Maria.LazarSchmidt
@LRAKN.de
+49 1761 800-1718

Frauen 
Nachmittag

- Aktivitäten planen (Nähen, 
Häkeln, Kaffee trinken, 
Sport…)

- Byk-Gulden-Straße 
1, (Konstanz)

- Mo, Mi, Do, Fr
- 14 – 16 Uhr

- Motivation BewohnerInnen aus 
dem Alltag zu holen

1-2 
Personen

2. Landratsamt 
Konstanz

Ganna Hölle 
ganna.hoelle@LRA
KN.de +49 7531 
800-5157

Claudia Henninger 
claudia.henninger@
LRAKN.de +49 
7531 800-5153

Gesprächs-
kreise für 
geflüchtete 
Frauen

Infos zu:
- Schwangerschaft und Baby 

(z.B. Hebammenbetreuung)
- Kindergarten
- Schulausbildung
- Kinderheilkunde (z.B. Ärzte, 

Therapien vermitteln)
- Arabisch>/Türkisch/Dari/ 

Ukrainisch/ Rumänisch

- Claude-Dornier-Str 
(Konstanz). 

- 1x pro Woche A 1,5 
Stunden

- Begleitung und Förderung der 
Selbständigkeit von Frauen 
insbesondere durch Hilfe zur 
Selbsthilfe

1 Person

3. Malteser 
Hilfsdienst e.V. 
Konstanz-
Integrationsdie
nst

Silvia Baumann 
silvia.baumann@ma
lteser.org
+49 7531 8104-82

- Mädelstreff 
(gefl. 
Mädchen ab 
9 Jahren)

- Young 
Women’s 
Club (gefl. 
Mädchen ab 
14 Jahren)

- Carmelita

- Mitorganisation/ Begleitung 
von Gruppennachmittagen

- Vorbereitung von 
Workshops

- Weiterentwicklung und 
Unterstützung fremder 
Kulturen

- Ca. 12 
Stunden/Monat

- Teamtreffen: Do., 
Fr., Sa. 

- Orga-Treffen 1 x 
monatlich 
dienstags

- weiblich 
- gerne in/ am Übergang 

Ausbildung /Studium/ Beruf
- Bereitschaft zur TN an 2 

Gruppennach-mittagen/-Abenden 
monatl. Orgatreffen

- min. noch 1 Jahr in KN
- organisationsstark
- teamfähig
- Hospitation nach Rücksprache

5 Frauen
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