Startpunktcafé

Wollmatingen

Auf dem Berchen- Spielplatz

Termine im September 2024

Fir werdende Eltern, Miitter und Vater mit Kindern von 0 bis zum 3.
Geburtstag

Esist (noch) Sommer! Deswegen verlegen wir das Startpunkt Café bei gutem Wetter auf den Berchen- Spielplatz
(Zwischen Schaukel und Sandkasten)! Schaukeln, singen, sandeln und Spal’ haben! Fiir Kaffee ist gesorgt und es
gibt immer ein offenes Ohr fir all die Themen, die euch als Familie gerade begegnen. Gerne kdnnt Ihr euch hier
auch euer BegriRungsgeschenk abholen.

04.09. Sommerpause

11.09. Wir sind aus der Sommerpause zurlick und Kinderkrankenschwester Katharina Glassner steht euch
fur Fragen rund um den Lebensalltag mit Kind zur Verfiigung

18.09. Wir sprechen viel Uber die Wut in unseren Kindern. Aber wenig dartiber, wie es ist, als Eltern witend
zu sein. Zum Thema ,Wut- eine Emotion fiir GroRR und Klein“. Weniger Schuld, Scham und schlechtes
Gewissen. Dafiir: Impulse und Strategien fir dich: Mama, Papa, Groleltern. Mit Lisa Tauscher
(Startpunktleitung & FGKIKP)

25.09. Es geht um das, was Euch beschaftigt - In gemitlicher Atmosphare gehen wir gerne auf Eure Fragen,
Anliegen und Winsche ein. Mit Lisa Tauscher (Startpunktleitung & FGKiKP)
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Anlaufstelle rund um
Geburt und Eltern sein
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