SAMSTAG

12.10.2024

15 Uhr

Trotz und Co - starke
Gefuihle bei Kleinkindern,
gestarkt und gelassen
durch die Autonomiephase

In diesem Vortrag erfahrt ihr mehr tiber die Autonomiephase. Das Bestreben
nach mehr Autonomie ,alleine machen“ und ,,es genauso wollen“ fiihrt zu
mehr Selbstandigkeit aber auch zu Frustration und Wut. Kleine Kinder kdnnen
mit diesen starken Geflihlen noch nicht alleine umgehen.

Wie konnen Eltern die Wut und Enttauschung ihres Kindes begleiten?
Was konnen Eltern tun, wenn ihr Kind nicht mehr ansprechbar ist?
Wie konnen Eltern selbst in Balance bleiben?

INFO
Ein Raum zum Spielen mit eigener Betreuungsperson oder eine Betreuung
durch 2 Erzieherinnen flir Babys/Kinder von 0-3 Jahren steht fiir euch bereit.

EIN GEMEINSAMER VORTRAG VON ZWEI STARTPUNKTLEITERINNEN
Tanja Tritschler Haupenthal (Erzieherin, Elternberatung und -begleitung) und
Birgit Gutzeit (Sozialpadagogin, entwicklungspsychologische und systemische
Beratung)
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LEBEN

Anlaufstellen rund um
Geburt und Eltern sein
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