SAMSTAG

26.10.2024

14-17 Uhr

Kraftquellen - Meine Zeit flir
Worte Bilder Traume

Die Geburt eines Babys bringt viele Veranderungen und viel Neues mit sich.

All das kann schon und bereichernd und auch anstrengend und kraftezehrend
sein. An diesem Tag fiir junge Mutter wollen wir uns gemeinsam auf eine
Entdeckungsreise zu unseren Kraftquellen und Starken begeben. Es steht fur
Sie ein reiches, buntes Materialangebot fur eine groRe Collage bereit, um die
eigenen Traume neu aufblihen zu lassen und die innere Schatzkiste wieder
aufzufullen (daftir ist kein kiinstlerisches Talent erforderlich!).

LEITUNG
Susanne Rodler (Kunsttherapeutin)

INFO

Ein Angebot fuir Mltter mit Kindern von 0-3 Jahre.
Es sind keine Vorerfahrungen erforderlich.
Kinderbetreuung wird nicht angeboten.

VERANSTALTUNGSORT
Atelier Einzig Art, August-Borsig-Str. 9, 78467 Konstanz

ANMELDUNG

Diakonisches Werk Konstanz

Beratungsstelle fur Schwangere, Paare und Familien

Frau Baumgartner, Frau Kielholz

07531 91 50 50 oder schwangerenberatung.konstanz@diakonie.ekiba.de

- T Der Teilnahmebeitrag
1 Al mma wird vom Landesprogramm
et STARKE tibernommen.
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