Startpunktcafé

Fiir werdende Eltern, Miitter und Vater von

Kindern von 0-3 Jahren

Donnerstagvormittags von 10-11:30 Uhr

Programm Februar 2025:/

Liebe werdende Eltern und Eltern,

unsere Treffen finden den Winter tiber im Stephanssaal statt. Hier bieten wir Moglichkeiten
zu Begegnung, Austausch und Information fiir alle Familien. Ein kleines Frihstlcksbuffet
steht flr Euch gegen einen Unkostenbeitrag bereit und es gibt Kaffee und Tee. Es ist keine
Anmeldung notig, kommt einfach vorbei - jede/r ist willkommen! Wir freuen uns auf Euch!

06.02. Thema: Das kranke Kind - Carola Oswald-Geiser gibt wertvolle Informationen und
Tipps zur Kindergesundheit

13.02. Offenes Café - einfach dabei sein!

20.02. Thema: Smartphones - welche Auswirkungen hat die Nutzung auf Kleinkinder — was
ist gut zu wissen und was kdnnen Eltern konkret tun? Nicola Unterweger gibt einen kurzen
Input und steht Euch flr Fragen zur Verfligung.

27.02. Ho Narro - Der Startpunkt bleibt geschlossen - Wir wiinschen eine frohliche Fasnet!

Startpunkt Altstadt
Beratungsstelle am Stephansplatz

St.-Stephans-Platz 39a, 78462 Konstanz

) Tel: 075312825973
57- RT. Altstadt Ansprechpartnerin: Ines Krauter-Harney
Anlaufstelle rund um start.altstadt@skf-konstanz.de

Geburt und Eltern sein www.startpunktleben.de
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