Von Anfang an

Elternvorbereitungskurs fiir werdende Eltern \d

Die Geburt eines Babys bringt viele
Veranderungen mit sich. Alles ist neu. Ein
liebevoller und feinfiihliger Umgang der Eltern Samstag, den 18. Januar 2025
hilft dem Baby, die Welt sicher zu erleben, und 9.30 - 13.00 Uhr
sich geborgen zu fiihlen. lhr lernt die Signale
des Sauglings zu lesen, Belastungen zu erkennen
und wie ihr darauf reagieren kénnt. Babys in
den ersten 3 Monaten weinen haufiger und es
ist hilfreich Babytranen zu verstehen und zu
wissen, wie ihr darauf reagieren und euer Baby
regulieren konnt.

Das Treffen mochte Sicherheit geben im

Umgang mit eurem Baby.

Paare sind herzlich willkommen.

¥ Anlaufstellen rund um
Geburt und Eltern sein

mit Birgit Gutzeit, Diplom-Sozialpadagogin,
Entwicklungspsychologische
und systemische Beratung, Basic Bonding
Startpunkt Petershausen

Im Kinderhaus Dorothea von Flie

Weiherhofstr. 14, 78467 Konstanz
Bitte melden Sie sich im Startpunkt an. Tel: 07531 976724-24
Teilnahmegebihr wird vom Startpunkt Gbernommen! Ansprechpartnerin: Birgit Gutzeit

startpunkt@petershausen.net

—_— Gefordert vom: www.startpunktleben.de
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