
 
 

                                    

Startpunkt Dettingen 

Im Kinderhaus St. Verena 

Rebweg 11, 78465 Konstanz-Dettingen 
Tel: 07533 93 30 100 
Ansprechpartnerin:  
Tanja Tritschler-Haupenthal 
Startpunkt.verena@bodanrueckgemeinden.de 

www.startpunktleben.de 

Zeigt euer Kind mehr und mehr Interesse an den Mahlzeiten am Familientisch ? 

Wird der Brei zunehmend uninteressanter oder reicht nicht mehr aus? 

Wie funktioniert Babyledweaning? 

Wie ihr einen guten Übergang von der Beikost zur Familienkost gestaltet, welche 

Gerichte sich hierfür eignen und welche Gewürze für die Kinder verträglich sind 

berichtet uns an diesem Vormittag Ernährungscoach, Elina Batzel. 

Natürlich habt ihr wie immer die Möglichkeit Antworten auf eure Fragen zu 

bekommen sowie neue Impulse mitzunehmen. 

Wann:        

Donnerstag  19. September 

 von 10 Uhr – 11.30 Uhr 

!Anmeldung:  Startpunkt.verena@bodanrueckgemeinden.de 

Wo:                

Startpunkt Dettingen 

Wer: 

Elina Batzel, Ernährungsberaterin und Mutter  

Impulstreff 

Vorträge und Infos in kinderfreundlicher 

Atmosphäre! 

Thema: Übergang von der Beikost zum   

Familienessen 


