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DINGELSDORF
UND OBERDORF‘s Blättle

STADT KONSTANZ

AMTS- UND INFORMATIONSBLATT DER ORTSVERWALTUNG

DONNERSTAG, 20. JANUAR 2022, NR. 03

In der Stille  und Geduld des Winters 
liegt  die Kraft  für das Neue.

(Monika Minder)
Bild Karin Fuchs 
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NOTRUFE
Polizei 110

Notruf / Feuerwehr 112

ÄRZTLICHER  
BEREITSCHAFTSDIENST
Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport 19222

Vergiftungs-Informationszentrale 0761/19240 
(bei unklarer Vergiftung)

TIERARZT
Auskünfte erteilen die Tierarztpraxen

SONSTIGE RUFNUMMERN
Grundschule 4149

Kath. Kindergarten 2217

Kath. Pfarramt 5567

Ev. Pfarramt 07531/94420

Polizeiposten Wollmatingen 07531 942993

Stadtverwaltung 07531 900-0

Stadtwerke 07531 803-0

Grundsteuer 07531 900-2335

Abfallberatung 07531 996-188 oder 996-189

Rentenanträge, Info 07531/900-2888

Sozialhilfe, Info 07531/900-2888

Bodenseeschiffsbetriebe, Anlegestelle Dingelsdorf 933054

Landratsamt Konstanz

Benediktinerplatz 1, 78467 Konstanz,
Fax: 07531 800-1385, E-Mail: info@LRAKN.de
Internet: www.LRAKN.de
Telefonzentrale für sämtliche Dienststellen: 07531 800-0

IMPRESSUM
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Ortsverwaltung Dingelsdorf • Tel. 07533/5295
E-Mail: dingelsdorf@konstanz.de
Homepage:  www.konstanz-dingelsdorf-oberdorf.de
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Der Ortsvorsteher oder sein Stellvertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45 • 78333 Stockach
Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de
Homepage: www.primo-stockach.de

APOTHEKEN-NOTDIENST
von 8.30 bis 8.30 Uhr anderntags 

Donnerstag, 20.01.2022:
Lago Apotheke, Tel.: 07531 - 28 21 07
Bodanstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Freitag, 21.01.2022:
See-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 21 00
Sigismundstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Samstag, 22.01.2022:
Tiergarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 70 51
Wessenbergstr. 28, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Sonntag, 23.01.2022:
Rosgarten-Apotheke, Tel.: 07531 - 12 82 99 60
Reichenaustr. 36, 78467 Konstanz (Petershausen) 

Montag, 24.01.2022:
Purren-Apotheke, Tel.: 07531 - 4 42 68
Martin-Schleyer-Str. 28, 78465 Konstanz (Litzelstetten) 

Dienstag, 25.01.2022:
Pirmin-Apotheke, Tel.: 07534 - 99 88 45
Mittelzeller Str. 8, 78479 Reichenau 

Mittwoch, 26.01.2022:
Suso-Apotheke Dr. Vetter, Tel.: 07531 - 6 33 39
Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz (Petershausen) 

Donnerstag, 27.01.2022:
Zähringer-Apotheke, Tel.: 07531 - 6 10 18
Zähringerplatz 17, 78464 Konstanz (Petershausen)

Notrufe / Bereitschaft der Ärzte uNd apothekeN

ORTSVERWALTUNG DINGELSDORF
Rathausplatz 1, 78465 Konstanz,
www.konstanz.de/dingelsdorf-oberdorf

Wir sind für Sie da
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von14.00 bis 16.30 Uhr

Pfahlbaumuseum
Montag bis Freitag von 08.00 bis 12.00 Uhr 
und Mittwoch von 14.00 bis 16.30 Uhr

Ortsvorsteher
Heinrich Fuchs 
Sprechstunden nach Vereinbarung 
Telefon: 0171/7 74 11 36 oder E-Mail: info@Fuchshof.de

Verwaltung/Bauhof
Gabriela  Steffens 
Telefon: 5295 
E-Mail: gabriela.steffens@konstanz.de

Bürgerservice
Karin Fuchs 
Telefon: 5295,  Fax: 5268 
E-Mail: karin.fuchs@konstanz.de



     DONNERSTAG, 20. JANUAR 2022 | 3´S BLÄTTLE DINGELSDORF

Was bedeutet gutes Leben im Alter? - Das Handlungsprogramm Pflege & mehr 
Wie lebe ich, wenn ich einmal alt bin? Wer kümmert sich um mich, 
wenn ich Pflege brauche und/oder nicht mehr allein leben kann? 
Und vor allem: Wie kann ich auch im Alter ein gutes Leben füh-
ren? Mit diesen Fragen beschäftigt sich das neue Handlungspro-
gramm Pflege & mehr, dessen erster Teil die Abteilung Altenhilfe 
des städtischen Sozial- und Jugendamts im Sozialausschuss im 
Oktober 2021 vorgestellt hat. Ansprechen möchte das Hand-
lungsprogramm nicht nur die Akteure in der Altenhilfe, sondern 
auch diejenigen, die zu den geburtenstarken Jahrgängen zählen. 
Petra Böhrer, stellvertretende Abteilungsleiterin der Abteilung Al-
tenhilfe und Projektleitung, erklärt: „Für die Generation der heute 
55-Jährigen und älter sehen wir die Dringlichkeit, aber auch die 
Möglichkeit, ihre Zukunft im Alter zu gestalten und sich zu enga-
gieren. Wer sich rechtzeitig mit diesem Thema beschäftigt, be-
kommt vielleicht auch Lust, dies als Chance für neue Lebensper-
spektiven im Alter zu nutzen.“  
Warum braucht es ein Handlungsprogramm Pflege & mehr? Bis 
2040 wird nicht nur die Gesamtbevölkerung der Stadt weiter an-
steigen, sondern durch das Älterwerden der von 1955 bis 1969 
Geborenen – der Babyboomer-Generation – auch der Anteil der 
Älteren in der Gesamtbevölkerung deutlich zunehmen. Ab dem 
80. Lebensjahr ist statistisch mit der Wahrscheinlichkeit eines Hil-
fe- und Unterstützungsbedarfs zu rechnen.Zudem werden sich 
immer mehr ältere Menschen auf immer weniger Unterstützung 
durch eigene Familienmitglieder verlassen können, sofern die-
se überhaupt vorhanden sind. Die zeitlichen Kapazitäten für die 
Pflege eines älteren Angehörigen sind heute nicht mehr selbstver-
ständlich vorhanden. Die Pflege auf Distanz durch weiter entfernt 
lebende Familienmitglieder ist alltäglicher geworden.  
Was genau ist nun das Handlungsprogramm Pflege & mehr? 
Das „Handlungsprogramm Pflege & mehr“ möchte Wege aufzei-
gen, wie gutes Älterwerden und Altsein möglich sind. Es sollen 
vor Ort im jeweiligen Quartier in Konstanz Lösungen gefunden 
werden. „Altwerden ist ein gesamtgesellschaftliches Thema und 
es braucht das Bewusstsein, dass wir gemein sam Lösungen finden 
müssen und können“, erklärt Petra Böhrer.Das Programm benennt 
fünf Handlungsfelder: 24-Stunden-Pflege ambulant und stationär, 
Zuhause leben mit Unterstützung, Arbeitskräfte gewinnen, ausbil-
den und halten, Sorge tragen in Nachbarschaft und Quartier sowie 
Altersgerechtes Wohnen. Für jedes der Handlungsfelder haben 
sich engagierte Betroffene, Akteure aus der Altenhilfe, Vertrete-
rInnen aus der Stadtverwaltung und des Stadtseniorenrats gefun-
den, die zu diesen Themen gemeinsam Handlungsempfehlungen 
erarbeitet haben oder noch erarbeiten werden. Diese Handlungs-

empfehlungen werden priorisiert, immer wieder überprüft und 
angepasst, ergänzt und weiterentwickelt. Aus ihnen heraus wer-
den künftige Projektideen und Maßnahmen entstehen.  
Was hat Nachbarschaft mit Sorgetragen zu tun? 
Die meisten Menschen möchten am liebsten in ihrer vertrauten 
Umgebung alt werden.Die Abteilung Altenhilfe möchte die nach-
barschaftlichen Beziehungen im Quartier stärken, damit aus gu-
ten Nachbarschaften tragfähige sorgende Gemeinschaften wer-
den. „Sorgende Gemeinschaften entwickeln sich nicht von selbst“, 
erklärt Maike Schäberle, Verantwortliche für den Schwerpunkt 
Sorge tragen in Nachbarschaft und Quartier. „Nachbarschaften 
brauchen Pflege und die Einbindung in eine Kultur des Miteinan-
ders. Sie benötigen Unterstützung von außen durch flankieren-
de Beratung, klare Zuständigkeiten sowie Ansprechpartner, falls 
Schwierigkeiten auftreten.“Mit dem Projekt „Nachbarschaft im 
Paradies“ möchte die Abteilung Altenhilfe Nachbarschaft sichtbar 
machen und dafür sorgen, dass Nachbarschaft Wertschätzung er-
fährt. Nachbarschaftliche Kontakte sind vielfach vorhanden. Hilfe 
und Unterstützung wird in vielen Nachbarschaften geleistet. Mit 
einer eigens dafür gestalteten Nachbarschaftskarte bekamen die 
BewohnerInnen im Paradies die Gelegenheit, trotz der Corona-Be-
schränkungen Kontakte wieder aufzunehmen oder neue zu knüp-
fen.  
Wie geht es weiter? 
Die Handlungsempfehlungen für die 24-Stunden-Pflege und zur 
Gewinnung von Arbeitskräften sind bereits im ersten Teil des 
Handlungsprogramms veröffentlicht worden. Die Unterstützung 
bei der Gründung weiterer ambulant betreuter Pflege-WGs ist bei-
spielsweise darin eingegangen, wie auch die Förderung bezahlba-
ren Wohnens für Menschen in Pflege- und Betreuungsberufen.Im 
Handlungsfeld Sorge tragen in Nachbarschaft und Quartier ging 
es im ersten Schritt um das Sichtbarmachen von Nachbarschaft 
und die Förderung nachbarschaftlicher Beziehungen. Im Weiteren 
wird die Arbeitsgruppe Visionen und Handlungsempfehlungen 
zu Sorgestrukturen und Konzepten für tragfähige Pflege- und Be-
treuungsarrangements auf Quartiersebene entwickeln.Seit Herbst 
2021 werden zudem mit Arbeitsgruppen Visionen und Handlungs-
empfehlungen in den Handlungsfeldern Wohnen im Alter und Zu-
hause leben mit Unterstützung entwickelt. Im Handlungsfeld Zu-
hause leben mit Unterstützung finden sich Unterthemen wieder 
wie der Ausbau ambulanter Pflegedienste, der Ausbau häuslicher 
Betreuungsdienste und hauswirtschaftlich-sozialer Dienste, die 
Schaffung von Kurzzeitpflegeplätzen, der Ausbau von Tages- und 
Nachtpflege und weitere Möglichkeiten der Verhinderungspflege. 
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Die Ortsverwaltung infOrmiert

Zu verschenken 
Haben auch Sie etwas, das Sie nicht mehr gebrauchen können ?  
Alles, was zum Wegwerfen zu schade ist, kann hier in einer kos-
tenlosen Kleinanzeige zum Verschenken angeboten werden. 
Wenden Sie sich bitte an: 

Ortsverwaltung Dingelsdorf: Tel. 07533 / 5295 oder 
per Mail: dingelsdorf@konstanz.de 
  
 

Aus deR stAdtveRwAltung

Gehölzpflege und Rodungsarbeiten entlang 
der Bahnlinie - Abschnitt des Bodenseeradwegs 
wird gesperrt 
Die Technischen Betriebe haben am Montag, 17. Januar, mit einer 
Gehölzpflege und Rodungsarbeiten am Bodenseeradweg zwischen 
den Haltepunkten Fürstenberg und Wollmatingen begonnen. Die 
Bäume und der Gehölzbestand werden deutlich zurückgeschnit-
ten, um den Radweg sicherer zu machen und die Wegeführung 
zu verbessern. Im Zuge der Maßnahme wird der Bodenseeradweg 
zwischen den Haltepunkten Fürstenberg und Wollmatingen bis ein-
schließlich Samstag, 29. Januar, voll gesperrt. Eine Umleitung des 
Radverkehrs über die Max-Stromeyer-Straße wird ausgeschildert. 
  
 
Baugemeinschaftsforum zum Modellquartier 
„Am Horn“ - Anmeldung möglich bis 23. Januar 
Für das Modellquartier „Am Horn“ steht der nächste Schritt auf dem 
Weg zum nachhaltigen Quartier auf dem Programm: Im Baugemein-
schaftsforum am 25. Januar werden der Rahmenplan sowie die Ent-
würfe zum Bebauungsplan und zum Planungshandbuch vorgestellt. 
Der Technische und Umweltausschuss hatte diese in seiner Sitzung 
am 13. Januar beschlossen.Sämtliche Unterlagen hierzu sind online 
im Bürgerinformationssystem einsehbar.  
Um einer künftigen Quartiersgemeinschaft von Anfang an eine or-
ganisatorische Unterstützung bieten zu können, erhält die Stadt 
Konstanz kostenlose Begleitung zur Gründung einer Quartiersge-
nossenschaft durch den Baden-Württembergischen Genossen-
schaftsverband (BWGV). Ein Vertreter des Verbands wird beim Bau-
gemeinschaftsforum hierzu Input liefern.Darüber hinaus kommt 
eine Vertreterin von der GeQo Prinz-Eugen-Park aus München zu 
Wort, um die praktischen Möglichkeiten einer Quartiersgenossen-
schaft weiter zu veranschaulichen. Während der Vorträge werden 
Fragen und Anregungen im Chat gesammelt und im Anschluss be-
sprochen. Außerdem können alle Teilnehmenden zu verschiedenen 
vorgestellten Fragen ein Feedback abgeben.  
Zur besseren Planung wird um eine Anmeldung bis 23. Januar 2022 
unter folgendem Link gebeten: www.eveeno.com/am-horn. Der Zu-
gangslink samt Kennwort wird nach Anmeldung automatisch per 
E-Mail verschickt. 

Mikrozensus startete am 10. Januar 2022 
Rund 55 000 Haushalte in der Befragung 
Am 10. Januar startete bundesweit der Mikrozensus 2022. Das 
Statistische Landesamt Baden-Württemberg bittet hierfür alle 
ausgewählten Haushalte um Unterstützung bei der Durchfüh-
rung der größten jährlichen Haushaltserhebung in Deutschland. 
Über das ganze Jahr 2022 hinweg werden in mehr als 900 Ge-
meinden rund 55 000 in einer Stichprobe ausgewählte Haushal-
te in Baden-Württemberg zu ihren Lebensverhältnissen befragt. 
Dies sind rund ein Prozent der insgesamt rund 5,2 Millionen (Mill.) 
Haushalte im Südwesten. 
Was ist der Mikrozensus? 
Neben dem Grundprogramm zur wirtschaftlichen und sozialen 
Lage der Bevölkerung sowie den seit 1968 erhobenen Fragen der 
EU-weit durchgeführten Erhebung zur Arbeitsmarktbeteiligung 
werden seit 2020 zusätzlich Fragen der ebenfalls EU-weit durch-
geführten Befragung zu Einkommen und Lebensbedingungen 
(SILC, »Statistics on Income and Living Conditions«) gestellt. Seit 
dem Jahr 2021 wird das Frageprogramm des Mikrozensus um die 
ebenfalls EU-weit durchgeführte Erhebung zur Internetnutzung 
in privaten Haushalten (IKT) ergänzt. 
Die Ergebnisse des Mikrozensus sind eine wichtige Informations-
quelle zu den Lebens- und Arbeitsbedingungen der Menschen. 
Dabei geht es beispielsweise um Fragestellungen in welchen 
Familienkonstellationen Menschen leben, welche Bildungsab-
schlüsse von der Bevölkerung erworben wurden oder in welcher 
Erwerbssituation sie sind. 2022 wird die Erhebung um Fragen zur 
Wohnsituation der Menschen ergänzt. Der Mikrozensus liefert so-
mit auch Ergebnisse zu Fragen der Barrierefreiheit der Wohnsitze 
in Baden-Württemberg. 
Gerade in Zeiten der Corona-Pandemie, die wirtschaftliche und 
soziale Veränderungen auslöst, ist der Mikrozensus von Bedeu-
tung. Die Auskünfte der auskunftspflichtigen Haushalte helfen, 
die aktuelle Lage der Bevölkerung in Baden-Württemberg abzu-
bilden. Für den Mikrozensus sind dabei die Auskünfte von Men-
schen im Rentenalter, von Studierenden sowie von Erwerbslosen 
genauso wichtig wie die Angaben von Angestellten oder Selbst-
ständigen. 
Wer wird für die Erhebung ausgewählt? 
In einem mathematischen Zufallsverfahren werden zunächst 
Gebäude bzw. Gebäudeteile gezogen. Für die Ermittlung der Na-
men der Haushalte in den Gebäuden setzt das Statistische Lan-
desamt vor Ort auch Erhebungsbeauftragte ein. Die Erhebungs-
beauftragten können sich bei der Namensermittlung mittels 
eines Ausweises als Beauftragte des Statistischen Landesamtes 
Baden-Württemberg ausweisen. Für die zufällig ausgewählten 
Haushalte besteht Auskunftspflicht. Sie werden innerhalb von 
maximal fünf aufeinander folgenden Jahren bis zu viermal im 
Rahmen des Mikrozensus befragt. 
    
Wie läuft die Befragung ab? 
Ausgewählte Haushalte finden im Briefkasten ein Anschreiben 
des Statistischen Landesamtes Baden-Württembergs vor. Darin 
sind die Zugangsdaten für die Meldung über das Internet ent-
halten. Alternativ besteht die Möglichkeit, der Auskunftspflicht 
durch ein Telefoninterview mit den Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern des Statistischen Landesamts nachzukommen, oder 
einen Papierbogen auszufüllen. Eine volljährige Person kann die 
Auskünfte für alle Haushaltsmitglieder erteilen. 
Alle erhobenen Einzelangaben unterliegen der Geheimhaltung 
und dem Datenschutz und werden weder an Dritte weitergege-
ben noch veröffentlicht. Nach Eingang und Prüfung der Daten im 
Statistischen Landesamt werden diese anonymisiert und zu ag-
gregierten Landes- und Regionalergebnissen weiterverarbeitet. 

Weitere Informationen: 
Gerne können sich betroffene Haushalte bei Fragen direkt mit 
dem Statistischen Landesamt unter Telefon 0711 / 641 -2565 in 
Verbindung setzen. 
Weitere Informationen zum Mikrozensus sind auf der Mikro-
zensus-Homepage des Statistischen Verbundes unter 
https://mikrozensus.de abrufbar. 
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STADTWERKE KONSTANZ

Neue Elektrobusse 
verbessern Klima- 
bilanz und Lärmschutz  

Die Stadtwerke Konstanz haben sechs neue Elektrobusse ange-
schafft, die in wenigen Wochen in den Linienbetrieb übergehen 
werden. Dies ist zugleich der Auftakt für den langfristigen Umbau 
der Busflotte. „Unser Ziel ist es, dass der Rote Arnold bis zum Jahr 
2035 vollständig elektrisch unterwegs ist“, so Stadtwerke-Ge-
schäftsführer Dr. Norbert Reuter. „Deshalb werden wir künftig kei-
ne Dieselbusse mehr neu anschaffen, sondern auf Elektroantriebe 
setzen. Damit werden wir nicht nur die Klimabilanz der Busse, son-
dern zugleich auch den Lärmschutz und dadurch die Lebensquali-
tät für die Menschen in Konstanz verbessern.“ Dies bedeutet, dass 
in Zukunft pro Jahr durchschnittlich vier neue E-Busse beschafft 
werden müssen. 

Insgesamt haben die Stadtwerke rund fünf Millionen Euro in An-
schaffung und Ladeinfrastruktur investiert, wobei 2,3 Millionen 
Euro an Fördergeldern vom Bundesministerium für Umwelt, Natur-
schutz, nukleare Sicherheit und Verbraucherschutz aufgrund eines 
Beschlusses des Deutschen Bundestages sowie eine Förderung des 
Landes Baden-Württemberg einflossen. „Die Zukunft des Roten 
Arnold wird elektrisch sein, das steht fest. Der Öffentliche Perso-
nennahverkehr ist, gemeinsam mit weiteren Mobilitätsformen wie 
Leihrad-Mietsystemen, der Schlüssel zu einer klimafreundlichen 
und nachhaltigen Mobilitätswende“, sagt Oberbürgermeister Uli 
Burchardt, der zugleich Aufsichtsratsvorsitzender der Stadtwerke 
ist. „Die Stadtwerke kommen ihrer Verantwortung nach und sind 
ein wichtiger, unverzichtbarer Partner, wenn es darum geht, den 
Klimaschutz voranzubringen – das sieht man an diesem Beispiel. 
Ich freue mich sehr, dass die Busse jetzt da sind und ich bin ge-
spannt, sie im Stadtverkehr zu erleben. Sie sind ja auch um einiges 
leiser als die Diesel-Fahrzeuge und ich bin sicher, auch das wird an 
vielen Stellen in der Stadt einen echten Unterscheid machen.“ 

Die neuen E-Busse vom Modell „eCitaro“ des Herstellers Mercedes 
Benz sollen nach der Einweisung des Fahrpersonals im Februar 
2022 auf den Linien 6 und 14 in Dienst gehen. „Die Busse verfügen 
über eine Reichweite von mindestens 250 Kilometern und können 
bis zu 76 Fahrgäste transportieren. Aufgeladen werden sie nachts 
auf dem Betriebsgelände der Stadtwerke, wo eine neue Ladeinfra-
struktur errichtet wird“, erklärt Ralph Stöhr, Leiter des Busbetriebs 
der Stadtwerke. „Die Busse werden mit Ökostrom geladen, der 
durch das Grüner Strom Label zertifiziert ist. Das ist sehr wichtig“. 
Pro Einsatztag spart ein Elektrobus circa 90 Litern an Treibstoff. Da-
durch sollen pro Jahr mehr als 300 Tonnen CO2 eingespart wer-
den. Auch kann davon ausgegangen werden, dass die Batterien 
der Busse während ihrer Lebensdauer nicht ausgetauscht werden 
müssen. 

Alle Informationen und technische Daten zu den Bussen findet 
man auch unter www.stadtwerkekonstanz.de/elektrobus. 

Wichtiger MüllterMin

Montag, 24.01.2021 Biomüll Oberdorf 
Dienstag, 25.01.2021 Biomüll Dingelsdorf 
Mittwoch, 26.01.2021 Gelber Sack Oberdorf 
  
 

Kirchliche NachrichteN

KATHOLISCHE KIRCHENGEMEINDE

ST. NIKOLAUS
Dingelsdorf, Nikolausweg 2
Pfarrbüro: Tel. 07533 / 5567

Pfarramt.Litzelstetten@bodanrueckgemeinden.de
Zentralbüro Litzelstetten: Tel. 07531 / 44171

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden  
vom 21. Januar bis 30. Januar 
Bitte beachten Sie, dass beim Besuch der Gottesdienste eine 
FFP2 Maske getragen werden muss. 
  
Freitag, 21. Januar  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
  
Samstag, 22. Januar  
17.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier (albanisch) 
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 23. Januar  
09.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
11.00 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Montag, 24. Januar  
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 25. Januar  
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
19.00 Uhr Dettingen Eucharistische Anbetung 
  
Mittwoch, 26. Januar  
07.45 Uhr Litzelstetten Schülergottesdienst 
08.00 Uhr Dingelsdorf Schülergottesdienst 
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Donnerstag, 27. Januar  
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
  
Freitag, 28. Januar  
08.30 Uhr Litzelstetten Morgengebet (Laudes) 
  
Samstag, 29. Januar  
18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 30. Januar  
09.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier 
11.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
19.30 Uhr Litzelstetten Taizé-Gebet 
  
Den Rosenkranz beten wir in allen drei Pfarrgemeinden täglich um 
18.00 Uhr 
Weitere Gottesdienste der Konstanzer Bodanrückgemeinden im ak-
tuellen Pfarrblatt oder unter www.bodanrueckgemeinden.com 
  
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Dingelsdorf:  
Nach Vereinbarung. 
  
Wie Sie uns erreichen können 
Pfarrer Nagel (Tel.: 015253893982 oder 07531-6924966), 
Pfarrer Florian (Tel.: 07533-9361252) 
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Gemeindereferent Herr Langkau 
ist erreichbar unter der Telefonnummer 07533 949 369 (Büro) oder 
Mail: thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de 
  
Pfarrbüro Dingelsdorf Öffnungszeiten: 
Montag 16.00 – 18.30 Uhr 
  
  

Möglich ist auch eine telefonische Anmeldung in den Pfarräm-
tern: 
Litzelstetten 
Bürozeiten: Di 10 – 12 Uhr, Do 16 – 18 Uhr 
Tel. 07531/94420
 
Wallhausen: 
Bürozeiten: Di 9 – 11.30 Uhr und Do 9 – 11.30 Uhr 
Tel. 07533/7283 
Aufgrund der sich ständig verändernden Corona Lage nehmen 
Sie bitte bei Terminunsicherheiten vorher Kontakt zu uns auf. 
  
Mittwoch 19. Januar 
8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
16.00 Uhr Konfi – Unterricht im Jakobus Gemeindehaus Wall-
hausen 
  
Donnerstag 20. Januar 
15.00 Uhr Seniorenkreis im Gemeindesaal der Auferstehungs-
kirche Litzelstetten, Thema: Jahreslosung 
  
Freitag 21. Januar 
19.00 Uhr Teamer-Treffen im Gemeindesaal 
19.00 Uhr Gospel-Projekt-Chor ( s. Ankündigung) 
  
Sonntag 23. Januar 
10.15 Uhr Gottesdienst (Pfr. Dr. K.-D. Nikischin) in der Auferste-
hungskirche Litzelstetten 
17.00 Uhr Kultur in der Kirche 
Vortrag von Dr. Arnulf Moser: „Besatzungskinder der französi-
schen Armee in Konstanz nach 1945 
  
Montag 24. Januar 
19.45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche 
  
Dienstag 25. Januar 
10.00 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindesaal der Auferstehungs-
kirche, Kontakt: mira.d@tele2.de 
  
Mittwoch 26. Januar 
8.00 Uhr Morgenlob im Strandbadgelände Wallhausen 
16.00 Uhr Konfi-Unterricht in Wallhausen, Jakobus-Gemeinde-
haus 
19.30 Uhr Quiltkreis im Gemeindesaal der Auferstehungskirche 
  
Donnerstag 27. Januar 
15.45 Uhr Kinderchorprobe in Wallhausen 
19.00 Uhr 55 Plus Männer Kreis 
  
Freitag 28. Januar 
20.00 Uhr Probe der „Friends of Gospel“ in der Auferstehungs-
kirche 
  
In eigener Sache: 
Der Gospel - Projektchor an der Auferstehungskirche geht in die 
2. Runde.
Ich möchte mit interessierten Menschen einige wunderschöne 
Gospels unserer Zeit aus Skandinavien singen, z. T. in Original-
sprache. Ziel ist eine kleine Präsentation in einem Gottesdienst 
in der Osterzeit.
Ein erstes Treffen findet am Freitag, den 21.1., um 19.00 in der 
Auferstehungskirche statt.
Es gelten die aktuellen Coronavorschriften.
Judith Weis, Chorleiterin
07531/32102, judith-finnland@gmx.de 

Wir sind stolz 
Bei der Inventur und dem Blick auf die 
Verkaufszahlen ist uns eines klar gewor-
den: Kaffeekapseln können Sie offenbar 

wenig abgewinnen. Bisher hat sich noch kaum ein neues Produkt 
so schlecht verkauft wie der faire Kaffee in den alu- und plastik-
freien Kapseln. Ob wir nun betrübt sind ob des Misserfolgs? Viel-
leicht sind wir sogar stolz auf Sie, dass Ihr Fokus auf Kaffeekul-
tur und Abfallvermeidung liegt und Sie lieber zu hochwertigen 
Bohnen für den Vollautomaten oder die Kaffeemühle sowie zu 
gemahlenem Kaffee für den Filter greifen. Hier können wir Ihnen 
weiterhin ein großes Sortiment anbieten: Mischungen, Länder-
kaffees, Spezialtäten, Espresso und entkoffeinierte Kaffees stehen 
für Sie bereit. Und falls Sie doch – ganz selten natürlich oder nur 
zum Verschenken – Kaffeekapseln gebrauchen können, bieten 
wir unsere Restposten an Kaffeekapseln nun zum halben Preis an. 
Haben Sie am Samstag schon etwas vor? Am 22. Januar findet in 
Berlin eine Demo für eine andere Agrarpolitik statt. Zu den Forde-
rungen gehören eine ökologischere Ausrichtung der Landwirt-
schaft, die Bekämpfung des Hungers in der Welt sowie ein ge-
rechterer internationaler Handel. Diese Ziele unterstützen auch 
wir Weltläden. 

WELTLADEN - FAIR HANDELN 
Dingelsdorfer Str. 2, 78465 Konstanz-Dettingen 

Öfnungszeiten: 
Montag-Freitag 15-18,30 Uhr, Samstag 9-12,30 Uhr 

www.weltladen-dettingen.de 
Tel. 0 75 33 / 94 97 55 (Laden), 93 56 55 (Büro), Fax 93 56 58 

Träger: Partnerschaft für Eine Welt St.Verena e.V. 
Folgen Sie uns auf

 instagram.com/weltladen_konstanz_dettingen 
 
 

EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE

KONSTANZ-LITZELSTETTEN 
MIT DEN GEMEINDETEILEN DINGELSDORF U. OBERDORF
Auferstehungskirche, Holdersteig 25

Pfr. Klaus-Dieter Nikischin 
Pfarramt: Holdersteig 25a, Tel. 07531/94420 
Bürozeiten: Di. 10 – 12 Uhr, Do. 16 – 18 Uhr 
E-Mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de 
www.ev-kirche-litzelstetten.de 

3. Sonntag n. Epiphanias 
Es werden kommen von Osten und von Westen, von Norden und von 
Süden, die zu Tisch sitzen werden im Reich Gottes. 

Lukas 13, 29 

Gottesdienste und Veranstaltungen 
Bitte tragen Sie bei allen Gottesdiensten einen medizinischen 
Mund-Nasen-Schutz. Zum Besuch der Gottesdienste gilt in der 
Corona Warnstufe zwei die 3-G-Regel. 
Es besteht die Möglichkeit sich vor dem Gottesdienst testen zu 
lassen.  Bitte bringen sie hierfür genügend Zeit mit! 

Für den Besuch von Gottesdiensten melden Sie sich bitte über 
die Homepage an: 
http://ev-kirche-litzelstetten.de oder 
https://www.ev-dettingen-wallhausen.de. 
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Anmeldung und Kontakt:
•	 Anmeldung bis zum 1. März 2022
•	 Zeppelin-Gewerbeschule Konstanz, 78467 Konstanz, Pestalozzistr. 

2, Tel.: 07531/5927-0
•	 e-Mail: fte@zgk-konstanz.de 
 
Informieren Sie sich über unser Angebot am Tag der offenen Tür 
online am Samstag, 29.01.2022, 10-14 Uhr: 
https://www.zgk-konstanz.de 
 
 

  
 

Was sonst noch InteressIert

Aufstiegsfortbildung zum „Staatlich geprüften 
Techniker“ bzw. zur „Staatlich geprüften  
Technikerin“ 
Die Zeppelin-Gewerbeschule Konstanz bietet die Technikeraus-
bildung in zweijähriger Vollzeitform in der Fachrichtung Elek-
trotechnik und dem Profil „Informations- und Kommunikati-
onstechnologien“. Der Fachschulabschluss ist im Deutschen und 
Europäischen Qualifikationsrahmen der Niveaustufe 6 zugeordnet.  
Vorausgesetzt wird eine abgeschlossene Berufsausbildung in den 
Berufsfeldern Elektrotechnik, Mechatronik oder Informations-
technik in Verbindung mit beruflicher Praxis als Facharbeiter. Der 
erfolgreiche Abschluss ermöglicht den Zugang zu interessanten 
Arbeitsplätzen in Führungspositionen, in der Projektleitung oder 
im Management, auch Tätigkeiten in Forschung und Entwicklung 
sind möglich. Dem Absolventen bieten sich bessere Verdienst- und 
Aufstiegsmöglichkeiten. Auch der Zugang zum Hochschulstudium 
wird ermöglicht. 

Abschlussqualifikationen:
•	 „Staatlich geprüfter Techniker“ / „Staatlich geprüfte Technikerin“
•	 Fachhochschulreife nach erfolgreichem Abschluss
•	 Vorbereitung auf die Ausbildungseignungsprüfung nach AEVO
•	 KMK-Fremdsprachenzertifikat Englisch, Niveau B2
 
Ab dem Schuljahr 2020/21 wird kein Schulgeld mehr vom Land-
kreis Konstanz erhoben. Die notwendige technische Ausstattung 
wird von der Schule bereitgestellt.  Die Kosten für Bücher, Lern- und 
Arbeitsmaterialien betragen ca. 500,- €. Die finanzielle Förderung 
ist nach dem Bundesausbildungsförderungsgesetz (BAföG) mög-
lich. 

Vortrag: Was sind Argumente?  
- Eine Veranstaltung des Seniorenzentrums 
Bildung + Kultur 
Das Seniorenzentrum Bildung + Kultur lädt zusammen mit Philo-
soph Henry Gerlach am Dienstag, 25. Januar, um 18 Uhr, zu einem 
Vortrag mit dem Titel „Was sind Argumente?“ ein. Vor dem Hin-
tergrund der Bedeutung der Philosophie als „Liebe zur Weisheit“ 
spricht der Referent über Fragen wie: Wie wägen wir Argumente 
ab? Wie gelangen wir zu einer Entscheidung über unsere Positi-
on? Diese Fragen bieten mit Blick auf die aktuelle Coronakrise, als 
auch andere kontroverse Konflikte der Gegenwart einen span-
nenden Impuls. Das Angebot findet im Hybridmodus statt, d.h. es 
ist sowohl eine Teilnahme online (via Zoom), als auch in Präsenz 
im Saal des Seniorenzentrum möglich. Der Eintritt ist kostenfrei.
Eine Anmeldung ist erforderlich über das Seniorenzentrum Bil-
dung + Kultur per E-Mail an Seniorenzentrum@konstanz.de oder 
Tel. 07531/9189834. Es gilt im Saal des Seniorenzentrums die 
2G+-Regel und es besteht FFP2-Maskenpflicht. 

 
  

Neue Online-Kurse zur Baby- und Kleinkin-
dernährung 
Das Landwirtschaftsamt bietet Online-Kurse zur Baby- und Klein-
kindernährung an: „Kleine Schleckermäulchen essen am Famili-
entisch – Ernährung nach dem 1. Lebensjahr“ am 21. Januar 2022 
und „Von der Milch zum Babybrei“ am 4. Februar 2022 jeweils von 
20:00 bis 21:30 Uhr. Die Teilnahme ist kostenlos. 

m Baby- und Kleinkindalter werden Ernährungsgewohnheiten 
geprägt und der Grundstein für ein ausgewogenes und gesund-
heitsförderndes Essen und Trinken gelegt. Das Forum Ernährung 
und Verbraucherbildung am Landwirtschaftsamt in Stockach bie-
tet im Rahmen der Landesinitiative Bewusste Kinderernährung 
allen interessierten Eltern wieder die Möglichkeit ganz bequem 
von zuhause aus an Online-Kursen rund um das Thema Essen und 
Trinken von Babys und Kleinkindern teilzunehmen. Im Rahmen 
des Online-Angebots „Kleine Schleckermäulchen essen am Fami-
lientisch – Ernährung nach dem 1. Lebensjahr“ erfahren Mütter 
und Väter von Kleinkindern am Freitag, den 21. Januar 2022, wie 
eine kindgerechte Kost aufgebaut sein sollte und wie der Über-
gang zur Familienkost Freude bereitet und gelingt.Der Vortrag 
„Von der Milch zum Babybrei- Ernährung im 1. Lebensjahr“ am 
4. Februar 2022 richtet sich besonders an Eltern von 4-7 Mona-
ten alten Säuglingen. Der Beginn der Beikost stellt Eltern vor 
neue Herausforderungen: mit was wird begonnen, wie gelingt 
der Übergang zu fester Nahrung mit Genuss und Freude, wie er-
kenne ich, was mein Kind braucht. Bei beiden Veranstaltungen 
haben sie von 20:00 bis 21:30 Uhr die Gelegenheit, sich online 
zu informieren und offene Fragen mit der Beki-Referentin Britta 
Sänger-Ossenberg zu klären.  

Eine Anmeldung ist bis drei Tage vor der Veranstaltung unter der 
Telefonnummer 07531 800-2942 oder per E-Mail an Forum.Er-
naehrung@LRAKN.de mit Angabe des Namens, Wohnortes, Tele-
fonnummer und Alter des Kindes möglich. Die Teilnahme ist kos-
tenlos. Weitere Informationen erhalten Sie nach der Anmeldung. 
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Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberginformiert: Was ändert sich 2022? 
Zum 1. Januar 2022 verändern sich einige Werte der gesetzlichen 
Rentenversicherung. Welche Auswirkungen dies auf die Versicherten 
sowie auf die Rentnerinnenund Rentner hat, darüber informiertdie 
Deutsche Rentenversicherung(DRV) Baden-Württemberg: 
Beitragsbemessungsgrenze und Beitragssatz 
2020 gab es eine negative Lohnentwicklung. Deswegen fällt die Bei-
tragsbemessungsgrenze 2022 von bishermonatlich 7.100 Euro auf 
7.050 Euro (84.600 Euro pro Jahr). Die Beitragsbemessungsgrenze ist 
der Wert der Rentenversicherung, bis zu dem Beiträge in die Renten-
kasse eingezahlt werden müssen. Wer mehr verdient, muss für den 
darüber hinausgehenden Lohn keine Beiträge entrichten. Der Bei-
tragssatz, den sich Versicherte und ihre Arbeitgeber teilen, beträgt 
auch im neuen Jahr unverändert 18,6 Prozent. 

Hinzuverdienstgrenze 
Die Weiterarbeit oder Wiederaufnahme einer Beschäftigung nach 
dem Renteneintritt soll in Coronazeiten weiterhin leichter mög-
lich sein. Daher hat der Gesetzgeber die Hinzuverdienstgrenze für 
Altersrenten auch für 2022 auf jährlich 46.060 Euro festgelegt. Ein-
künfte bis zu dieser Höhe bewirken somit keine Rentenminderung. 

Die Regelung gilt für alle Rentenbezieherinnen und Rentenbezieher, 
die noch nicht ihre individuelle Regelaltersgrenze erreicht haben. 
Aufpassen müssen jedoch Bezieher von Erwerbsminderungsren-
ten oder Hinterbliebenenrenten: Für diesen Personenkreis wurden 
die Regelungen des Hinzuverdienstes beziehungsweise de Einkom-
mensanrechnung nicht verändert. Hier gelten weiterhin individuelle 
Verdienstgrenzen. 

Pflegeversicherungsbeitrag für Kinderlose 
Der Beitragszuschlag zur sozialen Pflegeversicherung wird für Kin-
derlose, die nach dem 1. Januar 1940 geboren sind, um 0,1 Prozent-
punkte angehoben. Der Abzug beträgt damit insgesamt 3,4 Prozent. 
Er wird bei Rentnerinnenund Rentnern, die gesetzlich krankenversi-
chert sind, direkt von der Rente abgezogen und automatisch an die 
Krankenkasse abgeführt. Der Pflegeversicherungsbeitrag für Men-
schen, die Kinder erzogen haben, beträgt unverändert 3,05 Prozent. 
Den vorliegenden Text und weitere Informationen können Sie auf 
unserer Internetseite unter http://www.deutsche-rentenversiche-
rung-bw.de abrufen. 

Zimmerpflanzen sorgen für gesunde Raumluft 
Zimmerp�anzen können die Arbeitsleistung erhöhen, vor Erkältungen schützen und Bluthochdruck senken. 
Hierbei gilt: Je mehr P�anzen, desto größer die Sauersto�- und Befeuchtungsleistung. Gut geeignet für diesen Zweck 
sind großblättrige Arten wie z. B. Zimmerlinde, Nestfarn, Zyperngras, Ficus, Kolbenfaden oder Aralien. 

GRÜNER 
DAUMEN

Der Weg zu allem Grossen 
geht durch die Stille
 Friedrich Nietzsche

Sti� e

ENDE DES REDAKTIONELLEN TEILS



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!
LASSEN SIE ES LASSEN SIE ES 
SICH SCHMECKEN!

zutaten 
FÜR 4 PERSONEN
3 Schalotten
400 g Petersilienwurzeln
1 Bund glattblättrige Petersilie, ca. 5-6 Zweige
1 EL Rapsöl
1 TL Zucker
700 ml kräftige Gemüsebouillon
30 g Butter
Salz und Pfeffer
Saft einer ½ Zitrone

POCHIERTE EIER:
1 l Wasser 
4 EL Essig 
4 Eier 

NUSS-BROTBRÖCKELE
4 Vollkorntoastscheiben
(in kleine Stücke gezupft oder gewürfelt)
30 g Nüsse, grob gehackt
2 Knoblauchzehen, in dünne Scheiben geschnitten

Badisches Petersilienwurzel-Süpple 

mit pochiertem Ei und gerösteten Nuss-Brotbröckele

Zubereitung
Für das Süpple die Schalotten und Petersilienwurzeln 
schälen und in dünne Scheiben schneiden. Petersilie 
abbrausen, trocken schütteln. Die Blätter vom Stiel zup-
fen und grob hacken.
Schalotten und Petersilienwurzeln in heißem Öl ca. 
2 Minuten farblos anschwitzen. Gemüse mit Zucker 
bestreuen und leicht karamellisieren lassen, dann die 
Bouillon dazugießen.
Suppe zugedeckt ca. 20 Minuten bei mittlerer Hitze 
leise köcheln lassen. Anschließend die Butter und die 
Petersilien hinzufügen und alles mit einem Mixstab sehr 
fein pürieren. 
Für die Eier Wasser und Essig aufkochen. Hitze reduzie-
ren, das Wasser darf nicht mehr kochen. Jedes Ei einzeln 
in ein Schüsselchen aufschlagen. Eier nacheinander 
vorsichtig ins Essigwasser gleiten lassen. Mit Löffeln das 
Eiweiß um das Eigelb hüllen. Eier 3 bis 4 Minuten pochie-
ren. Mit einer Lochkelle aus dem Wasser heben und gut 
abtropfen lassen. 
Für die Nuss-Brotbröckele alle Knoblauchscheiben in 
etwas neutralem Pfl anzenöl andünsten. Toastbröckele 
bzw. -würfelchen dazugeben und erst am Schluss die 
Nüsse mitrösten
Die Suppe mit Salz, Pfeffer und Zitronensaft abschme-
cken, in vier Suppenteller verteilen und mit je einem 
pochierten Ei anrichten. Mit den Nuss-Brotbröckele 
garnieren und sofort servieren.

20
22

03
Tipps & Tricks

Auch wenn Petersilienwurzel und Pastinake 

ähnlich aussehen, im Aroma unterscheiden sie 

sich grundlegend. Die Pastinake hat einen kräftigen 

würzig-nussigen Geschmack, ihr Duft erinnert an 

Karotten. Die Petersilienwurzel wiederum duftet nach 

Petersilie, schmeckt intensiv leicht süßlich; ihre Wurzel 

ist dünner und kürzer als jene der Pastinake. Petersili-

enwurzeln sind von Oktober bis März erhältlich und 

können im Kühlschrank bis zu drei Wochen aufbe-

wahrt werden. Beim Kauf unbedingt beachten: Je 

kleiner und zarter die Wurzel, desto besser das 

Geschmacksaroma. Solange die Blätter der 

Petersilienwurzel noch knackig sind, 

kann man sie mitverarbeiten.





Haus und Garten zu viel! 
Man möchte gerne abgeben und doch in seinem zu Hause wohnen bleiben!

Geben Sie Ihr Haus in gute Hände und bleiben Sie darin wohnen -  
wir kümmern uns verantwortungsvoll um Haus und Garten.

Hier ist unsere Heimat und hier möchten irgendwann auch unsere  
Kinder wohnen - für sie suchen wir ein Haus.

Über Ihren Anruf und ein Kennenlernen würden wir uns sehr freuen. 
Tel. 0162/5380302

Nachhilfe
Kl. 4 bis zum Abi

Ma, De, Eng. sehr preiswert.
(gewerblich) 015792463601

Saisonkraft 
für Golfplatzpflege gesucht (m/w/d)
Der Golf–Club Konstanz e.V. sucht für die Saison vom 01.04.22 bis 
31.10.22 Unterstützung in der Golfplatzpflege. Vollzeit, Teilzeit 
oder 450 €-Basis

Was wir erwarten:
 Freundlicher Umgang mit Menschen
 Kenntnisse im Umgang mit Maschinen
 gärtnerische, landwirtschaftliche Kenntnisse von Vorteil
 Führerschein Klasse B erforderlich
 Bereitschaft zu Feiertags- und Wochenenddiensten
 Spaß an Arbeiten an der frischen Luft und in der Natur

Was wir bieten:
 Praktische Einweisung und Einsatz in der Golfplatzpflege
 Arbeiten mit verschiedenen Maschinen und Geräten
 Freundliches kompetentes Team

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung:

Golf – Club Konstanz e.V.
Markus Gollrad
Hofgut Kargegg 1
78476 Allensbach – Langenrain
Tel. 07533 – 930315
Email: greenkeeper@golfclubkonstanz.de

Gartengestaltung
Naturnaher Pool- und Teichbau ohne Chemie

Gartenpflege
Baumpflege, Baumfällungen

Bewässerungstechnik

Wir führen gerne ein unverbindliches Erstgespräch in
 Ihrem Garten mit Ihnen.

Ihre Eva Eisenbarth

Dipl. Ing. (FH) Eva Eisenbarth٠Weiherstraße 20٠78465 Konstanz-Dettingen 
Tel.: 07533 949 770٠ www.gartenforum.com

Wir suchen eine hundefreundliche 

Haushaltshilfe 
in Litzelstetten, 2 - 4 Stunden 4 - 5 x pro Woche. 

Kontaktaufnahme gerne per email jiabao@bluewin.ch 
oder unter Tel. 0041- 79 - 33 36 793

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 • www.wm-aw.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

- An unsere Anzeigenkunden -

RUNDUM GUT BERATEN.
ANZEIGENPLANUNG VOR ORT.

 Gisela Lejeune-Härtel
Rufen Sie einfach an. Gerne berate ich Sie persönlich. 

Tel. 07465/ 9205-26 • Fax 07465/ 9205-27
E-Mail: g-lejeune-haertel@t-online.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Str. 45 • 78333 Stockach

www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
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HILFE!
bei Ängsten, Sorgen und allen anderen Problemen.

JESUS sagt auch heute noch:
Kommet zu MIR! In euren Herzen könnt ihr Mich finden.  

Ich will und kann euch helfen!

Glaubt - vertraut - betet und fastet
und erfüllt MEIN Liebesgebot!!

Christliche Gemeinde Südschwarzwald

NICHT VERPASSEN! Unser Anzeigenannahmeschluss für diese Ausgabe: 

montags um 14:00 Uhr an anzeigen@primo-stockach.de

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK 
FÜR IHRE WERBUNG!
Wir beraten Sie gerne persönlich.

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
 07771 9317-11     anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de


