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APOTHEKEN-NOTDIENST 
VON 8.30 BIS 8.30 UHR ANDERNTAGS 

Donnerstag, 06.06.2024:
Petershauser-Apotheke, Tel.: 07531 - 36 10 60
Zähringerplatz 16, 78464 Konstanz (Petershausen)

Freitag, 07.06.2024:
Rosgarten-Apotheke Wollmatingen, Tel.: 07531 - 12 82 99 40
Riedstr. 2, 78467 Konstanz (Wollmatingen) 

Samstag, 08.06.2024:
Malhaus-Apotheke Tel.: 07531 - 2 39 00
Paradiesstr. 1, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Sonntag, 09.06.2024:
Bodan-Apotheke Petershausen, Tel.: 07531 - 6 54 05
Alter Wall 11, 78467 Konstanz (Petershausen) 

Montag, 10.06.2024:
St. Pelagius-Apotheke, Tel.: 07531 - 2 52 88
Wessenbergstr. 11, 78462 Konstanz (Altstadt) 

Dienstag, 11.06.2024:
Paradies-Apotheke Konstanz, Tel.: 07531 - 2 52 52
Schulthaißstr. 1, 78462 Konstanz (Paradies) 

Mittwoch, 12.06.2024:
Sonnen-Apotheke Allensbach, Tel.: 07533 - 50 40
Radolfzeller Str. 36, 78476 Allensbach 

Donnerstag, 13.06.2024:
Hubertus-Apotheke Konstanz, Tel.: 07531 - 3 13 52
Staader Str. 2, 78464 Konstanz (Allmannsdorf )  

Verwaltung
Die Verwaltung steht Ihnen ganztägig für Ihre Fragen und Anliegen vor Ort 
sowie telefonisch und per E-Mail zur Verfügung
07531 942379-12  valentina.buccella@konstanz.de
07531 942379-11  petra.leising@konstanz.de

ORTSVORSTEHER

Wolfgang Gensle 
Telefon: 07531 942379 – 16 oder E-Mail: wolfgang.gensle@konstanz.de
Sprechstunde des Ortsvorstehers: nach Vereinbarung

VERWALTUNGSLEITERIN

Petra Leising 
Telefon: 07531 942379 – 11 oder E-Mail: petra.leising@konstanz.de

ASSISTENZ, INFORMATIONSBLATT, BOOTSLIEGEPLÄTZE

Valentina Buccella 
Telefon: 07531 942379-12  oder E-Mail: valentina.buccella@konstanz.de 

BÜRGERBÜRO, VERGABE VON RÄUMLICHKEITEN

Anja Seidelt
Telefon: 07531 942379 – 10 oder E-Mail: anja.seidelt@konstanz.de

BÜRGERBÜRO, FRIEDHOFSANGELEGENHEITEN
TOURIST-INFORMATION, 

Sigrid Gloger 
Telefon: 07531 942379 – 13 oder E-Mail: sigrid.gloger@konstanz.de

VORABEITER BAUHOF

Michael Rößler
Telefon: 07531 942379 – 15 oder E-Mail: bauhof-ov-li@konstanz.de

HAUSMEISTER RATHAUS, GRUNDSCHULE, KITA „IM GRÜN“, 
LITZELSTETTEN 

Marc Bachmann
Telefon:  07531 942379 – 15 oder E-Mail: hausmeisterov-li@konstanz.de

Sie fi nden uns auch im Internet unter:
Ortsverwaltung: www.konstanz-litzelstetten-mainau.de

Polizei Notruf  110 
Feuerwehr, Notruf, Rettungsdienst  112 
Ärztl. Notfalldienst  116117 
Kinderärztliche Notfallambulanz  0180 6077312 
Giftnotruf Freiburg  0761 19240 
Krankentransport  07531 19222 
Polizeidirektion Konstanz  07531 9950 
Klinikum Konstanz  07531 8010 
Stadtverwaltung Konstanz  07531 9000 
Ortsverwaltung Litzelstetten  07531 9423790 
Stadtwerke Konstanz  07531 8030 
Tourist-Information  07531 94237913 
Grundschule Litzelstetten  07531 3639360 
Städt. Kindertagesstätte „Im Grün“  07531 44808 
Katholisches Kinderhaus St. Peter & Paul  07531 44729 
Kath. Pfarrgemeinde St. Peter & Paul  07531 44171 
Evang. Kirchengemeinde  07531 94420 
Einsatzleitung Nachbarschaftshilfe  07531 44708 
Sozialpsychiatrischer Dienst:  07531/8199424 

IMPRESSUM: Herausgeber: Ortsverwaltung Litzelstetten 
Großherzog-Friedrich-Straße 10, 78465 Konstanz
Verantwortlich für den amtlichen Textteil: Der Ortsvorsteher oder sein 
Stellvertreter.

Verantwortlich für den Anzeigenteil/Druck:
Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG • Meßkircher Straße 45 
78333 Stockach • Telefon 07771 9317-11 • Telefax 07771 9317-40
E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de • Homepage: www.primo-stockach.de
Erscheinungsweise: wöchentlich. Bezugspreis: 22,60 Euro jährlich

ORTSVERWALTUNG LITZELSTETTEN
Großherzog-Friedrich-Str. 10

Öff nungszeiten des Bürgerbüros
Montag - Freitag 08:00 - 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr
Terminvereinbarungen im Bürgerbüro sind unter 
07531 / 942379-0 oder litzelstetten@konstanz.de erforderlich. 

Die Redaktionsleitlinie des Litzelstetter Ortsblattes ist einsehbar auf der 
Webseite der Ortsverwaltung 
(www.konstanz.de/litzelstetten-mainau/ortsblatt)

Die Ortsverwaltung informiert
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Abfuhrtermine in Litzelstetten: 
Freitag, 07.06.2024 Altpapier 
Montag, 10.06.2024 Biomüll 
  
Wertstoffhof Dorfweiher 
Litzelstetter Straße 150 
Dienstag bis Samstag: 9:00 bis 16:00 Uhr 
Problemstoffmobil am Dienstag, den 18.06.2024 
von 10.00 bis 14.15 Uhr. 

Müllabfuhr

Die Ortsverwaltung informiert

  Vorgezogener Redaktionsschluss   
 Bitte beachten Sie in KW 24 den vorgezogenen Redaktions-

schluss am Freitag, den 07.06.2024 um 9.00 Uhr. 
Später eingegangene Beiträge 

können nicht mehr berücksichtigt werden! 
  

Ihre Ortsverwaltung Litzelstetten 

Starkregenereignis   
Liebe Litzelstetterinnen und Litzelstetter,   
das Starkregenereignis vom letzten Freitag hat auf einigen Feld-
wegen teilweise starke Beschädigungen verursacht. Beschädigt 
wurden die Waldemar-Besson-Straße, der Verbindungsweg 
zwischen Purren und Torkelberg und der untere Bereich des To-
beläckerweges. Die Wege werden so bald wie möglich wieder 
instandgesetzt. Die Regenmenge von ca 78 l/m2 hat ansonsten 
keine mir bekannten Schäden angerichtet. Mir ist nur noch ein 
durch die Feuerwehr ausgepumpter Keller in der Torkelbergs-
traße und ein über die Ufer getretener Seetobel im Bereich 
Milanweg bekannt. Ich habe mir vor Ort ein Bild vom Schaden 
gemacht. Die Überschwemmungsursache am Seetobel war 
Buschwerk im Bachlauf, an dem sich Äste und Zweige verhakt 
hatten. Hier habe ich persönlich die Sperre beseitigt. Ich möch-
te der Feuerwehr herzlich für die vier Einsätze in Litzelstetten 
danken!

Ihr Ortsvorsteher
Wolfgang Gensle

Ortsverwaltung Litzelstetten  
und das Bürgerbüro geschlossen   

Die Ortsverwaltung Litzelstetten und das Bürgerbüro haben am Montag und Dienstag, den 10.06.2024 und 11.06.2024 
wegen der Auszählung der Wahlen ganztägig geschlossen. 

Konstanzer Bürgerbefragung 2023
Allgemein kann auch in der sechzehnten Welle von einer hohen 
Lebenszufriedenheit der Befragten gesprochen werden. Nachdem 
ein Rückgang der Lebenszufriedenheit in den letzten Wellen zu 
erkennen war, bleibt die Zufriedenheit auf dem gleichen Niveau 
der letzten Welle. Die Werte für voll und ganz zufrieden der dies-
jährigen und der letzten Welle liegen immer noch auf dem tiefsten 
Niveau seit 2008. Dennoch sind mehr als 80 Prozent der Befragten 
voll und ganz zufrieden (30 Prozent) oder eher zufrieden (52 Pro-
zent), in der Stadt Konstanz zu leben. Nur 12 Prozent der Befragten 
geben teils, teils und 5 Prozent der Befragten eher nicht oder gar 
nicht zufrieden (4 bzw. 1 Prozent) an. Die Lebensqualität in Kons-
tanz wird von der überwiegenden Mehrheit der Befragten aus allen 
Stadtteilen als sehr gut bis überwiegend gut bewertet (Abbildung 
7.2). über 40 Prozent der Befragten in Litzelstetten, Allmannsdorf 
und Dingelsdorf bewerten die Lebensqualität als sehr gut. Betrach-
tet man die Kategorien sehr gut und überwiegend gut gemeinsam, 
liegen diese bei allen Stadteilen außer dem Industriegebiet bei über 
70 Prozent. 14 Prozent der Befragten im Industriegebiet geben an, 
dass die Lebensqualität verbessert werden müsste oder sogar stark 
verbessert werden müsste (18 Prozent). Damit sehen fast ein Drit-
tel der Bevölkerung dieses Stadtviertels deutliche Defizite. Weitere 
11 Prozent geben geringe Mängel an. Die Lebensqualität wird im 
Industriegebiet mit Abstand am niedrigsten eingeschätzt, 57 Pro-
zent bezeichnen die Lebensqualität als sehr gut oder gut. Hierbei 
ist jedoch zu erwähnen, dass die Fallzahl für das Industriegebiet am 
niedrigsten ist (N = 14, diese Fallzahl ist für belastbare Aussagen zu 
gering). Befragte aus den Stadtteilen Wallhausen und Fürstenberg 
haben den zweit- und drittgrößten Anteil (14 bzw. 15 Prozent) an 
Verbesserungsbedarf. Letztes Jahr gaben Befragte aus Wallhausen 
ausschließlich die Kategorien sehr gut und überwiegend gut an. 
Hier können die Unterschiede im Jahresvergleich an den geringen 
Fallzahlen der Befragten aus Wallhausen liegen (Welle 16: N = 14; 
Welle 15: N = 12, damit sind ebenfalls keine belastbaren Aussagen 
möglich).
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Informationen 
Stadtverwaltung Konstanz

Ausweitung von Tempo 30  
in der Stadt

Mehr Gesundheitsschutz dank Lärmaktionsplan 
Schon heute gilt auf einem Großteil der Straßen im Konstanzer Stadt-
gebiet Tempo 30 – mit ein paar wenigen Ausnahmen. Und genau bei 
diesen Ausnahmen tut sich nun mit dem Beschluss der dritten Stu-
fe des Lärmaktionsplanes durch den Gemeinderat am 16. Mai 2024 
nochmal etwas.
Warum der Lärmaktionsplan so wichtig ist? Lärm ist eine der größten 
und gleichzeitig am meisten unterschätzten Umweltbelastungen für 
die Menschen. Lärm bedeutet für den Körper Stress und kann zu ge-
sundheitlichen Schäden und Beeinträchtigungen wie Gehörschäden, 
vegetativen Störungen, Schlafstörungen und psychischen Beeinträch-
tigungen führen. Lärm steht auch im Verdacht, die Entstehung von 
Herz-Kreislauferkrankungen zu fördern und das Herzinfarktrisiko zu 
erhöhen. Straßen- und Schienenlärm zählen dabei zu den Hauptquel-
len des Lärms in Deutschland. Hier setzt das Instrument des Lärmakti-
onsplan an, den die EU für Kommunen vorschreibt.
In einem Lärmaktionsplan entwickelt eine Kommune gezielt Maßnah-
men gegen Verkehrslärm. Er muss von den Kommunen verpflichtend 
für alle Hauptverkehrsstraßen mit mindestens 8.200 Fahrzeugen pro 
Tag erstellt werden. Ebenso ist er regelmäßig zu aktualisieren. Der 
Konstanzer Lärmaktionsplan erhält eine dritte Aktualisierung. Dazu 
fand im Zeitraum vom 17.06. bis 16.07.2023 eine Beteiligung der Öf-
fentlichkeit statt.
Am 16. Mai beschloss der Konstanzer Gemeinderat den aktualisierten 
Lärmaktionsplan. Die Maßnahmen werden nun straßenverkehrsrecht-
lich angeordnet. Die Beschaffung und Montage der notwendigen Ver-
kehrsschilder sollten noch im Herbst dieses Jahres abgeschlossen sein. 
 
 

50 Cent  
für Einwegverpackungen

Verkehrsrechtliche Anordnungen
Informationen zu verkehrsrechtlichen Anordnungen: 
1. Gem. § 45 StVO kann es bis 13.06.2024 wegen Aufgra-

bungen für Tiefbauarbeiten (Versorgungsleitungen) und 
Belagsarbeiten (Oberflächenwiederherstellung) im Mari-
enweg 1-13 zu einer Sperrung des Verkehrs und Gehwegs 
kommen.

2. Gem. § 45 StVO kann es bis 31.07.2024 wegen Belagsarbei-
ten (Oberflächenwiederherstellung) Im Loh 9 zu einer halb-
seitigen Sperrung des Verkehrs kommen.

3. Gem. § 45 StVO kann es ab dem 10.06.2024 für ca. 1,5 Wo-
chen wegen Belagsarbeiten (Oberflächenwiederherstel-
lung) unmittelbar vor den Anwesen Martin-Schleyer-Str. 
4, 7, 21 sowie in der Einmündung zur Großherzog-Fried-
rich-Straße und Im Loh, Höhe Hausnummer 9 zu Behinde-
rungen und teilweisen Sperrungen des Verkehrs kommen.

4. Gem. § 45 StVO kann es vom 01.07.2024 bis 30.09.2024 we-
gen Kanalarbeiten und Belagsarbeiten (Oberflächenwie-
derherstellung) im Sankt-Katharinen-Weg 13a/b zu einer 
Sperrung des Verkehrs kommen.

pelt problematisch, da er in der Entsorgung nicht weiter getrennt 
werden kann, sondern gesammelt in den Restmüll geht. So findet 
auch keine Weiterverwertung der Rohstoffe statt. Und wie die Ent-
sorgungsbetriebe stets betonen: Der beste Müll ist der, der gar nicht 
erst entsteht. Deshalb wird Konstanz die Anreize für Gastronomie 
und Händler verstärken, auf wiederverwendbare Verpackungssyste-
me umzusteigen. Die Recup-Becher sind hier ein Beispiel, das schon 
sehr gut funktioniert.
 
Tübingen hat es vorgemacht
Der Blick ging in dieser Sache schon seit Längerem nach Tübingen. 
Die Stadt war mit ihrer Verpackungssteuer Vorreiter und hat inzwi-
schen Erfahrungswerte gesammelt. Am 16. Mai 2024 beschloss der 
Konstanzer Gemeinderat, dem Beispiel zum Jahreswechsel 2025 
mit einer ähnlichen Satzung zu folgen. Für Einweg-Getränkeverpa-
cken fallen dann künftig 50 Cent an, ebenso für Einweg-Geschirr 
und -Verpackungen. Einweg-Besteck wird mit 20 Cent besteuert. 
Der Kniff der Verpackungssteuer: Besteuert wird direkt dort, wo Müll 
entsteht und die, die besteuert werden, können selbst entscheiden, 
ob sie die Steuer zahlen oder doch Mehrweg-Alternativen schaffen. 
  
„Wir erhalten gerade sehr viele Anfragen dazu, was im Detail alles be-
steuert werden wird. Vielen Dank, dass sie proaktiv auf uns zukom-
men! Auch wir können das aktuell noch nicht in jedem Fall fix sagen 
– bis zum Herbst wird aber Klarheit herrschen“, hält Helge Kropat aus 
der Kämmerei fest.Erhoben wird die Steuer ab 2025 überall dort, wo 
Speisen und Getränke zum Sofortverzehr angeboten werden. In ei-
nem ersten Schwung werden betroffene Betriebe von der Stadt ak-
tuell auch gesondert informiert.
Kontakt für Rückfragen: verpackungssteuer@konstanz.de 
 
  

  

Gehen Sie am 9. Juni 2024 wählen!

Tourismus / Museen
Arbeitswelten im Wandel - Sonntagsvortrag im Rahmen der aktuel-
len Sonderausstellung 
  
Verschwundene Arbeit – in der Kunst für immer sichtbar   
Die Darstellung von Arbeit auf der Leinwand hat im Laufe der 
Kunstgeschichte viele Wandlungen erfahren. Von den realistischen 
Darstellungen bäuerlicher Arbeit bis hin zu modernen, abstrakten 
Interpretationen von Industrie und Technologie, spiegelt die Kunst 
die Veränderungen in der Arbeitswelt wider. In einer Ära stetigen 
Fortschritts und technologischer Innovationen erlebt unsere Gesell-
schaft einen tiefgreifenden Wandel in der Arbeitswelt. Traditionelle 
Berufe, einst Herzstücke unserer Gemeinschaften, verschwinden und 

Zum Jahreswechsel gilt in Konstanz eine Verpackungssteuer 
Überquellende Mülleimer, weggeworfene Becher, Tüten oder Kar-
tons in den Straßen der Altstadt oder am Ufer. Konstanz ist eine 
lebendige, gut besuchte Stadt. Der Publikumsverkehr hinterlässt 
aber auch seine Spuren. Im Schnitt bis zu drei Tonnen Müll holen 
die Technischen Betriebe während der Sommermonate täglich aus 
dem öffentlichen Stadtgebiet ab. Dieser öffentliche Müll ist dop-
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TERMINE (Auswahl): 
  
Fr, 07.06.2024 / 16:00 Uhr 
Grundlagen der achtsamen Kommunikation: Miteinander reden - ei-
nander verstehen, vhs Picardsaal, Katzgasse 7 
  
Fr, 07.06.2024 / 15:00 Uhr 
Wildpflanzenwanderung, Treffpunkt vhs, Innenhof 
  
8x Mo, 10.06.2024 / 08:30 Uhr 
Qigong am Morgen; Rathaus Litzelstetten, bei schönem Wetter drau-
ßen 
  
7x Mo, ab 10.06.2024/ 18:00 Uhr
Windows, Word und Excel fürs Büro 
  
Mo, ab 10.06.2024 / 17:00 Uhr 
Vorstandsmitglieder dringend gesucht!, Online 
  
Di, 11.06.2024 / 20:00 Uhr 
Eine Welt von Morgen Vol. 2: Kultur-Parcours & Gespräch, Konstanz; 
Theater Konstanz, Spiegelhalle 
  
Mi, 12.06.2024 / 19:30 Uhr 
Vortrag Monika Küble: Natur und Kunst, vhs 
  
Fr, 14.06.2024 / 10:00 Uhr 
Mainau-Exkursion zum Thema „Gutes vom See - 20 Jahre „Gutes vom 
See“, Insel Mainau, Treffpunkt vor der Schwedenschenke 
  
Sa, 15.06./So 16.06 / 10:00 Uhr 
Intensiv-Malkurs - Ein Wochenende der besonderen ART, Konstanz; 
vhs, Zeichensaal 
  
Sa, 15.06.2024 / 09:00 Uhr 
Cajon Tagesworkshop für Anfänger, Konstanz; Lake Music School, 
Fürstenbergstraße 94, 78467 Konstanz 
  
Sa,15.06/So 16.06. /09:00 Uhr 
Bogenschießen – Wochenendworkshop für Teilnehmende bis 40 
Jahren, Bogensportclub, Dettinger Str. 125  
  
Sa, 15.06.2024 / 10:00 Uhr 
Selbstverteidigung für Mädchen; Champion Kampfkunst & Cros-
sTraining, Macaire-Straße 5 
  
8x Di, ab 18.06.2024 / 17:15 Uhr 
Onlinekurs: Schwedisch A1 für die Reise, Online 
  
Di, 18.06.2024 / 17:00 Uhr 
Vereinssteuerrecht - Der gemeinnützige Verein, Online 
  
4x Mi, ab 19.06.2024 / 17:30 Uhr 
Französisch A2 für die Reise, Rathaus Litzelstetten 
  
6x Mi, ab 19.06.2024 / 20:15 Uhr 
Onlinekurs: Stretching 
  
Informationen und Anmeldung: 
www.vhs-landkreis-konstanz.de 
Tel.: 07531/5981-0 oder per E-Mail: 
konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de 

geraten in Vergessenheit und sind heute oft nur noch in nostalgischen 
Erinnerungen präsent. Der Vortrag am Sonntag, den 9. Juni, um 11 
Uhr, bietet eine Gelegenheit, die künstlerische Vielfalt zu erkunden 
und regt dazu an, über die Rolle der Arbeit in unserer Gesellschaft 
nachzudenken. Die Künstler verweben oft politische, ökonomische 
und soziale Kommentare in ihre Werke und fordern die Betrachter 
somit auf, ihre eigenen Perspektiven auf die Welt der Arbeit zu über-
denken.   
Vortrag 8 €, Anmeldung unter: Katharina.Schlude@konstanz.de oder 
per Telefon 0049 (0) 7531 / 900 2913. 
  
Bodensee-Naturmuseum – Veranstaltung für Kinder (4-6 Jahre) 
Bambi, das Rehkitz 
Aus dem kleinen Bambi wird ein stolzer Hirsch? Nein! Warum das nicht 
so ist, erfahren Kinder von 4-6 Jahren am Dienstag, den 11. Juni, von 
15.30-16.30 Uhr in einer lebhaften Veranstaltung im Bodensee-Na-
turmuseum. Der Eintritt beträgt 2 EUR pro Person; eine Anmeldung 
unter muspaedbnm@konstanz.de oder 07531 900 2917 bis zum 
07.06. ist erforderlich. 
  
Städtische Wessenberg-Galerie 
Happy Hour zur Ausstellung „Ignaz Heinrich von Wessenberg. Kir-
chenfürst •  Politiker •  Sammler •  Dichter“ 
Am 4. November 2024 jährt sich der Geburtstag des christlichen 
Spätaufklärers Ignaz Heinrich von Wessenberg zum 250. Mal. Die Städ-
tische Wessenberg-Galerie Konstanz erinnert in ihrer Sommerausstel-
lung an den Mann, dessen nachgelassener Kunstsammlung – rund 
100 Gemälde und Zeichnungen sowie mehr als 600 Kupferstiche und 
Lithografien – sie ihre Existenz verdankt. Wessenberg war zudem eine 
Persönlichkeit von geschichtlicher Bedeutung: Reformer, Gelehrter, 
Dichter, Pädagoge, Menschenfreund und Wohltäter. Eine abendliche 
Führung mit begleitendem Aperitif am Dienstag, den 11. Juni, um 
19 Uhr gibt Einblick in Wessenbergs Leben, das in eine Epoche grund-
legender Veränderungen und Umbrüche fiel. Sein vielfältiges refor-
merisches Wirken hat bis heute Vorbildcharakter. 
   
 

Aus der Nachbarschaft

Dingelsdorf

Volkshochschule Konstanz
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Mainau 

Samstag, 22. Juni 2024 13.00 bis 16.00 Uhr Mainau Akademie: 
Vom Lieblingskraut zum Märchen 
Bei dem Outdoor-Seminar nehmen sich die Teilnehmenden die Zeit, 
den Bezug zu ihrem persönlichen Lieblingskraut zu entdecken und 
werden dabei im Ambiente der Mainau dazu angeregt, ihre eigene 
Geschichte vom Naturforschenden zum Erzähler fantasievoll auf-
zuschreiben. Kulinarisch inspiriert werden die Teilnehmenden vom 
mitgebrachten Kräuterkorb von Referentin und Naturpädagogin 
Christine Giele.
Weitere Informationen sowie Preise und Buchung unter www.
mainau-akademie.de Insel Mainau, Park  

Samstag, 22. Juni und Sonntag, 23. Juni 2024 10.00 bis 17.00 Uhr
Mittsommer 
Am 22. und 23. Juni 2024 wird auf der Mainau wieder traditionell 
das schwedische Mittsommerfest gefeiert. Die Gäste erwartet ein 
kleines, aber feines Programm für die ganze Familie mit Musik, Tanz, 
Mittsommer-Baum und kulinarischen Köstlichkeiten aus Schweden. 
Außerdem stellen sich familienfreundliche Ausflugsziele im Rahmen 
der Bodensee-Erlebnistage vor. 
Weitere Informationen unter www.mainau.de/de/veranstaltungen 
Insel Mainau, Rothaus Seeterrassen  

Sonntag, 23. Juni 2024 12.30 bis 15.00 Uhr 
Mainau Akademie: Kunstkurs Pflanzen 
Die studierte Dozentin Petra Wenski-Hänisch lehrt die Kursteilneh-
mer:innen, wie der saisonale Blumenzauber auf der Bodenseeinsel 
Mainau als Vorlage für selbstgeschaffene Kunstwerke dient und führt 
durch die Blumenthemen. Sie erklärt den Bildaufbau, die Grundla-
gen der Malerei, abgestimmt auf die Malwerkzeuge, und erläutert 
professionell die Besonderheiten der Objektmalerei in der Natur. 
Inmitten des blühenden Ambientes der Mainau besprechen und 
studieren die Kursteilnehmer:innen unter Einsatz der mitgebrachten 
Malutensilien die vielfältige Pflanzenwelt: Es werden die floralen In-
selschönheiten vom Original der Natur unter geschulter Anleitung 
skizziert, gezeichnet und gemalt.
Weitere Informationen sowie Preise und Buchung unter www.
mainau-akademie.de, Insel Mainau, Park  
  
 

Kirchliche Nachrichten

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanrückgemeinden  
vom 6. bis  16. Juni 
  
Donnerstag, 6. Juni  
18.30 Uhr Litzelstetten    Eucharistiefeier, vorbereitet von der Frau-

engemeinschaft 
  
Freitag, 7. Juni  
08.30 Uhr Litzelstetten   Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen   Eucharistiefeier 
  
Samstag, 8. Juni  
14.00 Uhr Litzelstetten   Taufe von Thea Bezikofer 
18.30 Uhr Dingelsdorf     Eucharistiefeier als Dankgottesdienst für 

die Erstkommunion (auf dem Pfarrhof ) 

Sonntag, 9. Juni  
09.30 Uhr Litzelstetten   Eucharistiefeier, Kleine Gemeinde 
11.00 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
  
Montag, 10. Juni  
Dingelsdorf    keine Eucharistiefeier 
  
Dienstag, 11. Juni  
18.30 Uhr Dettingen  Eucharistiefeier, mitgestaltet von der Frau-

engemeinschaft 
  
Mittwoch, 12. Juni  
07.30 Uhr Dettingen Schülergottesdienst 
07.45 Uhr Litzelstetten   Schülergottesdienst 
08.00 Uhr Dingelsdorf Schülergottesdienst 
18.30 Uhr Dingelsdorf    Eucharistiefeier 
  
Donnerstag, 13. Juni  
18.30 Uhr Litzelstetten   Eucharistiefeier 
  
Freitag, 14. Juni  
08.30 Uhr Litzelstetten   Morgengebet (Laudes) 
18.30 Uhr Wallhausen   Eucharistiefeier 
  
Samstag, 15. Juni  
13.30 Uhr Litzelstetten   Trauung von Christian und Theresa Wind 
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier 
  
Sonntag, 16. Juni  
11.00 Uhr Litzelstetten   Eucharistiefeier 
12.30 Uhr Mainau ökumenischer Wortgottesdienst 
19.00 Uhr Dettingen Taizé-Abendlob 
    
Den Rosenkranz beten wir täglich um 18.00 Uhr 
    
Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:  
Donnerstag von 17.00 Uhr – 18.00 Uhr nach Terminabsprache im 
Pfarrbüro. 
 
Gemeindereferent Herr Langkau 
Tel.:07533 949 369 thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de 
  
Pfarrbüro Litzelstetten Öffnungszeiten: 
Montag 9.30 – 11.30 Uhr 
Dienstag 9.30 – 11.30 Uhr 
Donnerstag 9.30 – 11.30 Uhr und 16.00 – 18.30 Uhr 
Freitag 9.30 – 11.30 Uhr 
  
Außerhalb dieser Zeiten können Sie gerne eine Nachricht auf dem An-
rufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie dann baldmöglichst zurück. 

Die katholische öffentliche Bücherei  im kath. Gemeindehaus   ist 
am Montag und am Donnerstag von 17.00 – 18.30 Uhr geöffnet. 
 
Kleine Gemeinde: 
am Sonntag, den 9. Juni um 9.30 Uhr 

Ökumenischer Bibelkreis: 
am Dienstag, 11. Juni um 20.00 Uhr 
 
Einladung zum Sommerfest  
„VIELFALT in der Pfarrei NEU“ 
Am Sonntag, 23. Juni 2024 feiern wir auf Loretto ein fröhliches Zu-
sammentreffen zu „Ehrenamt und Kirchenentwicklung“ mit Liturgie, 
Gesang, Spiel, Gespräch und natürlich leckerem Essen und Trinken. 
Bringt Eure Freundinnen und Freunde, Bekannten und Kollegen mit, 
die Spaß an der Vielfalt der neuen Pfarrei Konstanz, Allensbach und 
Reichenau haben. Start ab 14 Uhr. 
https://kath-konstanz.de/kirchenentwicklung-2030/ 
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE  
Auferstehungskirche Litzelstetten 

Jakobus-Gemeindezentrum Wallhausen    
Pfarrerin Octavia v. Roeder 

Tel. 0157-58554913 

Pfarrbüro  Litzelstetten  Pfarrbüro  Wallhausen
Holdersteig 25 a, 78465 Konstanz Schwanenweg 14, 78465 Konstanz 
Telefon: 07531-94420 Telefon: 07533-7283
E-mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de  E-mail: wallhausen@kbz.ekiba.de
www.ev-kirche-litzelstetten.de  www.ev-dettingen-wallhausen.de  
Bürozeiten: Bürozeiten:
Dienstag  10:00 – 12:00 Uhr  Dienstag  9:00 – 11:30 Uhr 
  Donnerstag  9:00 – 11:30 Uhr

2. Sonntag nach Trinitatis 
Kommt her zu mir, alle, die ihr mühselig und belastet seid; ich will 
euch erquicken. 

Matthäus 11,28 
  
Gottesdienste und Veranstaltungen   
Freitag, 07. Juni 
15:00 Uhr Kinderchorproben in Wallhausen und Litzelstetten 
18:30 Uhr Probe „Suomikuoro“ in der Auferstehungskirche 

Samstag, 08. Juni 
10:00 Uhr KInderKIrchenTREF im Jakobus-Gemeindehaus in Wall-
hausen „Gottes Geist am Anfang der Schöpfung“ 

Sonntag, 09. Juni 
10:15 Uhr Abendmahlgottesdienst  mit Pfarrerin Octavia von Roe-
der in der Auferstehungskirche 
12:30 Uhr Gottesdienst auf der Mainau mit Pfarrerin Octavia von 
Roeder 
  
Montag, 10. Juni 
19:45 Uhr Kirchenchorprobe in Litzelstetten 
  
Dienstag, 11. Juni  
20:00 Uhr ökumenischer Bibelkreis im kathol. Gemeindezentrum 
20:00 Uhr Posaunenchorprobe  in Allensbach 
  
Mittwoch, 12. Juni 
10:00 Uhr Koala-Treff  im Gemeindesaal der Auferstehungskirche 
15:30 Uhr Krabbelgruppe  im Gemeindesaal Litzelstetten 
  
Freitag, 14. Juni 
15:00 Uhr Kinderchorproben in Wallhausen und Litzelstetten 
  
Samstag, 15. Juni 
09:30 Uhr Workshop mit dem finnischen Chor EtCetera  in der Auf-
erstehungskirche 
19:00 Uhr Konzert von EtCetera in der Auferstehungskirche 
  
Sonntag, 16. Juni 
10:15 Uhr Gottesdienst  mit Pfarrerin Octavia von Roeder im Jako-
bus-Gemeindezentrum 

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

Lassen Sie es sich schmecken!

Zubereitung
KOTELETTS VOM KALB 
AN WEIN-KRÄUTER-SAUCE: 
Koteletts sorgfältig in etwas Mehl wenden. 
Rosmarin und Salbei waschen, trocken schüt-
teln. Butter in einer großen Pfanne auslassen, 
Rosmarin und Salbei dazu. Die Koteletts neben-
einander in die schäumende, aber nicht zu heiße 
Butter legen. Von beiden Seiten kurz anbraten 
und mit Weißwein angießen. Das Fleisch bei 
geringer Hitze ca. 15 Min. garen, dazwischen 
ab und zu wenden. Ist die Sauce nach Ende der 
Garzeit sämig, mit 1 Prise Salz und Pfeffer aus 
der Mühle abschmecken. Koteletts auf 4 Tellern 
anrichten, mit der Sauce beträufeln und sofort 
mit den restlichen Zutaten servieren. 

KLEINE PFANNKUCHEN AUS KICHERERBSEN: 
Kichererbsen, Mehl, die Schalotte und die Eier 
mit dem Stabmixer zerkleinern. Nach und nach 
das Wasser zugeben. Anschließend Mozzarel-
la-Würfelchen unterrühren. Mit Salz, Pfeffer 
und wenig Olivenöl abschmecken. In einer 
Pfanne Öl erhitzen und kleine Pfannkuchen 
ausbacken – solange, bis aller Teig weg ist. Mit 
frischer Pfefferminze garniert servieren.

ERDBEER-SPARGEL-TOMATEN-
RUCOLA-FETA-SALAT: 
Weißen Spargel zu 7/8 schälen, grünen Spargel 
zu 2/3, holzige Enden jeweils abschneiden. Jede 
Stange längs in ca. 3 bis 4 cm lange Stücke schnei-
den. Öl in einer Pfanne erhitzen, Spargel darin 
ca. 7 Min. anbraten. Spargeln nach der Garzeit 
rd. 5 Min. abkühlen lassen. Währenddessen den 
Fetakäse zerbröckeln. Für die Salatsauce alle 
Zutaten gut miteinander verrühren. Spargeln, 
Erdbeeren, Kirschtomaten und Rucola in eine 
große Schüssel geben, vorsichtig mischen und 
mit der Salatsauce beträufeln.

Tipps & Tricks
Mild und süß – Spargel und Erdbeere, eine 

Kombination, die dem Gaumen schmei-

chelt. Man kann das kulinarisch perfekte Duo 

vielseitig kombinieren. Spargeln und Erdbeeren 

schmecken als Salat lauwarm oder kalt, auch z. 

B. in Verbindung mit Nudeln. Wer getrocknete 

Kichererbsen verwendet, der sollte diese unbe-

dingt 12 Stunden in Wasser einweichen, bevor 

sie in den Kochtopf kommen. In Gläsern 

und Konservenbüchsen gibt es bereits 

gekochte Kichererbsen zu kaufen.
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KOTELETT VOM KALB AN WEIN-KRÄUTER-SAUCE, 

KLEINE PFANNKUCHEN AUS KICHERERBSEN UND 

ERDBEER-SPARGEL-TOMATEN-RUCOLA-FETA-SALAT

ZUTATEN 
FÜR JEWEILS 4 PORTIONEN
KOTELETTS 
VOM KALB AN WEIN-
KRÄUTER-SAUCE
4 Kalbskoteletts ohne 
Sehen (je 150 – 180 g)
etwas Mehl
1 Rosmarinzweig
einige Salbeiblättchen
50 g Butter
150 ml trockener Weiß-
wein
Salz, Pfeffer aus der Mühle

KLEINE PFANNKUCHEN 
AUS KICHERERBSEN
400 g Kichererbsen, weich-
gekocht
150 g Mehl
1 Schalotte
2 Eier
175 ml Wasser
200 g Mozzarella, in kleine 
Würfel geschnitten
Salz, Pfeffer aus der Mühle
wenig Olivenöl
Sonnenblumenöl zum 

Ausbacken
Pfefferminze

ERDBEER-SPARGEL-
TOMATEN-RUCOLA-
FETA-SALAT
300 g weißer Spargel
300 g grüner Spargel
Sonnenblumenöl zum 
Anbraten.
200 g Feta-Käse
600 g Erdbeeren, gewa-
schen, halbiert
6 Kirschtomaten, gewa-
schen, geviertelt
150 g Rucola, gewaschen, 
geputzt
SALATSAUCE
60 cl Orangensaft
2 EL weißer Balsamico
5 EL Sonnenblumenöl,
1 EL Honig
1 TL Senf
1 EL Kräuter (z. B. Petersilie, 
Basilikum)
Salz, Pfeffer aus der Mühle



Wir erledigen für Sie sämtliche gärtnerischen Arbeiten.
Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen
Wir suchen Gärtner/-in, Gartenbauhelfer in Vollzeit.

Büro Info: Tel. 07771 / 87 67 87 • Mobil 0163 / 3 43 47 89  
E-Mail: info@mink-gaerten.de • RADOLFZELL - Ziegelei

seit 1995

Wir suchen zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt

- Physiotherapeut (m/w/d) 

- staatl. anerkannter Masseurstaatl. anerkannter Masseurstaatl. anerkannter Masseurstaatl. anerkannter Masseurstaatl. anerkannter Masseurstaatl. anerkannter Masseur
(m/w/d)  mit manueller (m/w/d)  mit manueller 
Lymphdrainage

in Vollzeit oder Teilzeit

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Wir, David (34) und Esther (56), verheiratet und zwei Kinder, 
die wochenendweise bei uns sind, 

suchen ein naturnahes liebevolles Zuhause.
Ich biete meine Kompetenz als Pflegefachkraft und Gärtner 

gegen Mietminderung an. Danke!
Tel. 0157 - 50439340

Straßenflohmarkt in Klein- und Großschönach
AM: 8. JUNI 2024 UM: 14:00 BIS 18:00 UHR 

Wir freuen uns über zahlreiche Besucher!!! Bitte fahren Sie vorsichtig durch die Straßen!

S I L B ENRÄT S E L
Aus den Silben an - as - bit - boe - cu - da - des - do - do - dom 
- edel - ei - est - gas - gel - him - jun - ka - la - land - lich - lich 
- meln - ne - no - nym - os - pech - pie - pseu - ra - ra - raeum - 
re - renz - se - sen - ses - smor - sor - statt - stor - stras - ta - ter 
- ter - the - us - use - vo - win - zan sind 19 Wörter zu bilden, 
deren zweite und dritte Buchstaben, jeweils von unten 
nach oben gelesen, ein Zitat von Christian Morgenstern 
ergeben.

1. Ostseeinsel

2. Stadt bei Minsk

3. Wartefrist

4. farb- und geruchloses chemisches Element

5. Fahrwegbeleuchtung

6. Deckname

7. einem Schwur gleich

8. osteuropäischer Staat

9. indianisches Pfeilgift

10. musikalisch: verlöschend

11. angelsächsischer König, † 651

12. dreidimensional

13. gallig, garstig

14. Berufs-, Dienstbezeichnung

15. Militärregierung

16. Heilbehandlung

17. Annullierung

18. schwärmerisch verehren

19. Unglücksrabe (ugs.)
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PRIMO-RÄTSELSPASS

an - as - bit - boe - cu - da - des - do - do - dom an - as - bit - boe - cu - da - des - do - do - dom an - as - bit - boe - cu - da - des - do - do - dom 

Lösung: 1. Usedom, 2. Usda, 3. Karenz, 4. Edelgas, 5. Strassenlaterne, 6. Pseu-
donym, 7. eidesstattlich, 8. Estland, 9. Curare, 10. smorzando, 11. Oswin, 12. 
raeumlich, 13. bitterboese, 14. Assessor, 15. Junta, 16. Therapie, 17. Storno, 18. 
anhimmeln, 19. Pechvogel – „Enthusiasmus ist das schoenste Wort der Erde.“



MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN
Sie benötigen Hilfe im Garten? Sie möchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

Private Kleinanzeige zum Sondertarif* für alle familiären und privaten Anlässe!

0 77 71 93 17-11 0 77 71 93 17-40 anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de

Primo-Verlag Anton Stähle GmbH & Co. KG
Meßkircher Straße 45  78333 Stockach

SONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000

1

  1 Ausgabe  =  10 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  20 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON

MUSTERSONNIGE 3ZI.WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 mMUSTERAb 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m2MUSTER2, EBK, Bad mit Wanne, MUSTER, EBK, Bad mit Wanne, 
Garagenstellplatz, 550 € + NKMUSTERGaragenstellplatz, 550 € + NK

GARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus: 
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000

2 30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!

MUSTERGARTENHILFE GESUCHT!
Wir suchen Unterstützung rund ums Haus:

MUSTERWir suchen Unterstützung rund ums Haus:
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine MUSTER
Rasen mähen, Hecken schneiden und kleine 
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...MUSTER
Hausmeistertätigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

 Tel. 07771/ 0000
MUSTER

 

  1 Ausgabe  =  15 € inkl. MwSt. 
  2 Ausgaben  =  30 € inkl. MwSt. 
  ab 3 Ausgaben =  jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt 

JA, ICH MÖCHTE EINE ANZEIGE IN 
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1. AUSGABE

2. AUSGABE

3. AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

CHIFFREANZEIGE

  Bei Chiff reanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt.. 
Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

KONTAKT: 

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL 

ABBUCHUNGSERMÄCHTIGUNG:
 Erteile für diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.  
 Erteile Einzugsermächtigung bis auf Widerruf für laufende Anzeigenschaltungen. 

KONTOINHABER*

BIC*

IBAN*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenaufträge 

können nur vollständig 

ausgefüllt und mit 

erteiltem Bankeinzug 

bearbeitet werden.

*Anzeigen und Chiff regebühren werden ohne zusätzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug möglich. Eine Textänderung ist nicht möglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden 
über unsere aktuelle „Preisliste für Gewerbetreibende“ abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in s/w möglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs für Anzeigen unter www.primo-stockach.de. 

Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Glückwünsche, Traueranzeigen werden ab einer Größe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet. 

*P� ichtfelder



Ab jetzt 7 Tage für euch geöffnet!
Ob im Rübezahl Garten oder im Restaurant.

Ab Juni auch Montag und Dienstag offen  
mit tollen Vesperangeboten.

EM 24 auf 80 qm im Zelt. Currywurst und Pommes  
+ 1 halber Liter Bier 10 Euro.

Bei jedem Tor für Deutschland gibt es  
ein Schnaps aufs Haus.

Um Reservierung wird gebeten.
Tel. 07531  / 363 09 99

Wir vom Gartenforum gestalten
 und pflegen Ihren Garten

Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
Weiherstraße 20

78465 Konstanz-Dettingen
Tel. 07533/9497710 

   www.gartenforum.com 




