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INFORMATIONSBLATT fur den Ortsteil
Litzelstetten/Mainau

Jahresriickblick/Jahresausblick

Liebe Litzelstetterinnen und Litzelstetter,
zuallererst wiinsche ich lhnen ein gliickliches gesundes neues Jahr.

Turbulent ging ein Jahr voller Umbriiche zu Ende.

Die wichtigste Erkenntnis des vergangenenen Jahres ist das Ergebnis einer Umfrage der Stadt:

iter auf
In Litzelstetten lebt es sich in Konstanz am besten. Weiter

Seite 3

Daran haben die Litzelstetter Vereine, Férdervereine, Initiativen, Gruppen, Sie alle und auch das Team der Lit-
zelstetter Ortsverwaltung und des Bauhofs einen gro8en Anteil. Dafiir an alle Enrenamtlichen, Férderer, Helfe-
rinnen und Helfer, Engagierten und Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter ein herzliches DANKESCHON.

Lesung ,Alles im Fluss” mit Sibille aus der Schmitten

Sonntag, 19. Januar, 15 Uhr Rathaus Litzelstetten
Eintritt frei - Spenden sind willkommen

Die Triple H Community School in Tirinyi, Uganda, wurde 2008 von Schulleiter Stephen Otem
gegriindet und hat sich seitdem zu einem unverzichtbaren Bestandteil der Gemeinde entwi-
ckelt. Inzwischen beschiftigt sie 20 Lehrerinnen und unterrichtet 740 Schilerlnnen und beher-
bergt 136 Kinder im Internat. Die meisten Kinder stammen aus armen Verhaltnissen, viele sind
Halb- oder Vollwaisen und kénnen die Schulgebihren nicht bezahlen. Da die Schule keiner-
lei staatliche Unterstltzung erhalt, ist sie auf private Gelder und Spenden angewiesen. Trotz
der begrenzten Mittel und Ressourcen und einem Leben am Existenzminimum ist die positive
Lebenseinstellung der Kinder und Lehrerinnen tberwaltigend und inspirierend - jegliche Un-
terstiitzung wird mit gro3ter Dankbarkeit und dem Wissen belohnt werden, einem Kind eine
selbstbestimmte Zukunft durch Bildung ermdglicht zu haben.

Anna Moosmann und Carolin Basty waren 2024 sechs Wochen zu Gast in der Triple H Communi-
ty Primary School. Um die Schule zu unterstiitzen, liest die dsterreichische Schauspielerin Sibille
aus der Schmitten zum Thema , Alles im Fluss” Texte von Joachim Ringelnatz, Erich Kéastner, Karl
Valentin, Joachim Meyerhoff u. a.

Lesung zugunsten der
Triple H Community Primary
School in Uganda

__Fir eine selbstbestimmte Zukunft
SAUrER Bilung. Fir jedes Kind

Organisation: Kerstin Brucker-Moosmann
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Polizei Notruf 110
Feuerwehr, Notruf, Rettungsdienst 112
Arztl. Notfalldienst 116117
Kinderarztliche Notfallambulanz 0180 6077312
Giftnotruf Freiburg 0761 19240
Krankentransport 07531 19222
Polizeidirektion Konstanz 07531 9950
Klinikum Konstanz 07531 8010
Stadtverwaltung Konstanz 07531 9000
Ortsverwaltung Litzelstetten 07531 9423790
Stadtwerke Konstanz 07531 8030

Tourist-Information
Grundschule Litzelstetten

0753194237913
07531 3639360

07531 44808
07531 44729
07531 44171
07531 94420
07531 44708
07531/8199424

Stadt. Kindertagesstatte ,Im Griin”
Katholisches Kinderhaus St. Peter & Paul
Kath. Pfarrgemeinde St. Peter & Paul
Evang. Kirchengemeinde

Einsatzleitung Nachbarschaftshilfe
Sozialpsychiatrischer Dienst

APOTHEKEN-NOTDIENST
VON 8.30 BIS 8.30 UHR ANDERNTAGS
Mittwoch, 15.01.2025:

Suso-Apotheke Dr. Vetter, Wollmatinger Str. 72, 78467 Konstanz
Tel.: 07531 -6 33 39

Donnerstag, 16.01.2025:

Apotheke im Seerhein-Center, Zahringerplatz 9, 78464 Konstanz
Tel.: 07531 -556 72

Freitag, 17.01.2025:

Malhaus-Apotheke, Paradiesstr. 1, 78462 Konstanz
Tel.: 07531 -2 39 00

Samstag, 18.01.2025:

Bodan-Apotheke Petershausen, Alter Wall 11, 78467 Konstanz
Tel.: 07531 - 6 54 05

Sonntag, 19.01.2025:

Hubertus-Apotheke Konstanz, Staader Str. 2, 78464 Konstanz
Tel.: 07531 -3 13 52

Montag, 20.01.2025:

Zahringer-Apotheke Konstanz, Zahringerplatz 17, 78464 Konstanz
Tel.:07531-610 18

Dienstag, 21.01.2025:

Pirmin-Apotheke Reichenau, Mittelzeller Str. 8, 78479 Reichenau
Tel.: 07534 - 99 88 45

Informationsblatt Litzelstetten / Mainau
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ORTSVERWALTUNG LITZELSTETTEN
Grof3herzog-Friedrich-Str. 10

Offnungszeiten des Biirgerbiiros

Montag - Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 - 17:00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie vorab einen Termin -

Tel.: 07531 942379-0

E-Mail: litzelstetten@konstanz.de
Online-Terminbuchung:
www.konstanz.de/litzelstetten-mainau/verwaltung

Verwaltung
Die Verwaltung steht Ihnen ganztédgig fir Ihre Fragen und Anliegen vor Ort
sowie telefonisch und per E-Mail zur Verfligung
07531 942379-12 valentina.buccella@konstanz.de

ORTSVORSTEHERIN

Dorothea Maier-Zepf

Telefon: 07531 942379 - 17 oder E-Mail: dorothea.maier-zepf@konstanz.de
Sprechstunde der Ortsvorsteherin:

jeden Donnerstag von 14.00 bis 15.00 Uhr oder nach Vereinbarung

VERWALTUNGSLEITERIN
Telefon: 07531 942379 - 11 oder E-Mail: litzelstetten@konstanz.de

ASSISTENZ, INFORMATIONSBLATT, BOOTSLIEGEPLATZE
Valentina Buccella
Telefon: 07531 942379-12 oder E-Mail: valentina.buccella@konstanz.de

BURGERBURO, VERGABE VON RAUMLICHKEITEN
Anja Seidelt
Telefon: 07531 942379 - 10 oder E-Mail: anja.seidelt@konstanz.de

BURGERBURO, FRIEDHOFSANGELEGENHEITEN
TOURIST-INFORMATION,

Sigrid Gloger

Telefon: 07531 942379 - 13 oder E-Mail: sigrid.gloger@konstanz.de

VORARBEITER BAUHOF
Bauhof
Telefon: 07531 942379 - 15 oder E-Mail: bauhof-ov-li@konstanz.de

HAUSMEISTER RATHAUS, GRUNDSCHULE, KITA,,IM GRUN*
LITZELSTETTEN

Marc Bachmann

Telefon: 07531942379 - 15 oder E-Mail: hausmeisterov-li@konstanz.de

Mittwoch, 22.01.2025:
Schnetztor-Apotheke, Bodanstr. 39, 78462 Konstanz
Tel.: 07531 -2 23 55

Die Redaktionsleitlinie des Litzelstetter Ortsblattes ist einsehbar auf der
Webseite der Ortsverwaltung
(www.konstanz.de/litzelstetten-mainau/ortsblatt)

IMPRESSUM: Herausgeber: Ortsverwaltung Litzelstetten
GroBherzog-Friedrich-StraBe 10, 78465 Konstanz
Verantwortlich fir den amtlichen Textteil:

Die Ortsvorsteherin oder ihre Stellvertreterin

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG - MeRBkircher Stral3e 45
78333 Stockach - Telefon 07771 9317-11 - Telefax 07771 9317-40

E-Mail: anzeigen@primo-stockach.de - Homepage: www.primo-stockach.de
Erscheinungsweise: wochentlich. Bezugspreis: 22,60 Euro jahrlich

Sie finden uns auch im Internet unter:
Ortsverwaltung: www.konstanz-litzelstetten-mainau.de
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Fortsetzung der Titelseite , Jahresriickblick/Jahresausblick”

Die Mainau bot mit dem Christmas Garden, der Flower Power Show und dem Jubildum 50 Jahre Lennart-Bernadotte-Stiftung
viele tolle Veranstaltungen. Ein Umbruch fand in der kaufménnischen Leitung statt. Hier leitet Herr von Clausbruch seit diesem
Herbst die Geschafte.

Bestandig bot auch die Nachbarschaftshilfe mit vielerlei Kursangeboten, Vortragen, Hilfestellungen, Unterstlitzungen, Aktio-
nen, dem Mittagstisch und einigen Festen den Litzelstettern wieder ihre vielseitigen Angebote an.

Ebenso boten die Abteilungen des SVL weiterhin ihr breites Sportangebot an. Vom Bogenschiel3en, Ful3ball, Gymnastik, Tennis,
Tischtennis bis zum Volleyball. Den Jahreszeiten entsprechend Indoor oder Outdoor halt der SVL durch’s Jahr immer fit.

Nach dem Auszug der ukrainischen Gaste im Januar aus den Raumen des Kultur- und Bildungszentrums in eigene Wohnungen
konnten die Raume nach einer Renovierung wieder ihrem urspriinglichen Zweck zuganglich gemacht werden. So konnte die
erfolgreiche Kultur- und Bildungsreihe im Rathaus mit Vortragen, Lesungen, Sprachkursen, Tanzkursen, Fort- und Weiterbildun-
gen voll durchstarten.

Die Narrenzunft Kuckuck und der Fanfarenzug bereicherten seit Januar mit den bunten Abenden, der Litzelstetter Fasnacht,
dem Fastenfunken, dem Friihsommerfest, dem Platzfest, dem Knodelfest und dem Weihnachtsmarkt bei der Seeblickhalle
unser Dorfleben. Im Juni begann bei den Kuckucks ein Umbruch. mit vielen neuen Ideen und gro3em Engagement. Im Oktober
wurde dann ein neuer Vorstand gewahlt.

Mit einer geschichtlichen Dorffiihrung mit Gschichtle, dem Eltern-Kind Friihstlick, dem Biirgerbrunch und der Seniorenfahrt
beteiligte sich die Blirgerstiftung Litzelstetten Gber Forderungen hinaus an der Gestaltung des Dorflebens.

Der Forderverein Pfahlbau-Welterbestatte Litzelstetten-Krdahenhorn bereicherte mit dem PalaFitFood Infoabend, dem Ein-
baumfest und der neuen Palafittesroute. Auch hier fand ein Umbruch im Vorstand statt.

Auch die kath. und ev. Kirchengemeinden leisteten mit vielen Angeboten seelsorgerische Arbeit. Mit ihren vielfaltigen Gruppen
veranstalteten sie auch kulturelle und kreative Events, Themen- und Diskussionsnachmittage, Konzerte und Gesangsangebote,
Jugendfreizeiten sowie Kinder-, Jugend- und Familienangebote, Feste und Vortrage.

Zu erwahnen sind unbedingt die Ehrenamtlichen, die sich bei uns fiir die Biodiversitat, die Kulturlandschaftspflege und Dorf-
verschonerungen eingesetzt haben.

Die Vereine haben im vergangenen Jahr mit Tag der offenen Tiren, Basare, Kleiderborsen, dem Dorfflohmarkt, dem Schlacht-
fest, der Hobbyausstellung, der Stegsanierung, der Adventsfensteraktion und weiteren tollen Veranstaltungen und Initiativen
wieder einmal gezeigt, was eine starke Dorfgemeinschaft leisten kann.

Nahversorgungstechnisch war die erfolgreiche Nachfolgeregelung fiir den Lebensmittelversorger ein wichtiger Baustein fiir
eine funktionierende Dorfgemeinschaft.

Fir die Verwaltung gab es durch die zusatzliche Méglichkeit der Online-Terminvergabe eine positive Anderung. Leider mussten
und missen wir uns auch von 3 tollen Mitarbeitern des Bauhofs und unserer verdienten Verwaltungsleiterin verabschieden.
Ihnen allen wiinschen wir alles Gute und hoffen auf einen guten Neuanfang in 2025.

Politisch bot das Jahr mit dem Fortgang des Bebauungsplans Marienweg, des Larmschutzplans, der Energiekarawane und der
Teilfortschreibung Freiflaichenphotovoltaik und Windenergie einigen Diskussionsstoff.

Die Wahlen Anfang Juni brachten eine neue Fraktion und auch einige neue Gesichter in den Ortschaftsrat. Neu oder weiterhin
im Rat sind Dr. Roland Ballier, Daniela Feil, Klaus Frommer, Brigitte Fuchs, Wolfgang Gensle, Klaus Hauser, Tobias Heise, Dorothea
Maier-Zepf, Sonali Mhalas-Bartels und Laura Putzar.

Der ausgeschiedenen Ratin und den ausgeschiedenen Raten Stephan Bacher, Dr. Albrecht Bartels, Brigitte Momma-Lavall und
Jurgen Puchta danken wir auf diesem Wege nochmals herzlich fiir ihre Arbeit.

Besonderen Dank geht auch an Wolfgang Gensle, der 7 Jahre unseren Ort als Ortsvorsteher gefiihrt und vorangebracht hat.
Er und sein Wissen und seine Erfahrung bleiben uns gliicklicherweise in seiner Funktion als Ortschaftsrat weiterhin erhalten.

Das neue Jahr hdlt nunmehr viele weitere Herausforderungen fiir uns bereit. Neubesetzung des Bauhofs und der Verwaltungs-
leitung. Wir wollen kldren, wie eine stabile Warmeversorgung in Litzelstetten aussehen kann, wir wollen die ersten Bushalte-
stellen barrierefrei saniert bekommen, eine bessere Vernetzung innerhalb der Vereine, Initiativen, Kirchen und 6ffentlichen
Einrichtungen soll geschaffen werden, die Ortsmitte wollen wir weiterentwickeln und viele andere Projekte vorantreiben.

Ihnen und uns allen wiinsche ich daher immer eine gliickliche Hand, viel Energie, Gelassenheit und Zuversicht fiir dieses neue
Jahr.

Herzlichst
Dorothea Maier-Zepf
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Abfuhrtermine in Litzelstetten:

Montag, 20.01.2025 Biomdill
Mittwoch, 22.01.2025 Gelber Sack
(Mittwoch, 22.01.2025 Christbaum)

Wertstoffhof Dorfweiher

Litzelstetter StraBe 150

Dienstag bis Samstag: 9:00 bis 16:00 Uhr
Problemstoffmobil am Montag, den 12.02.2025
von 10.30 bis 14.30 Uhr.

/ﬁ\ Die Ortsverwaltung informiert

11 Stadt
l+’ Konstanz
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Wie will ich im Alter wohnen
und leben?

Im eigenen Haus — so lange wie moglich!?

Infoveranstaltung

Freitag, 31.01.2025 um 1700 Uhr

Katholisches Gemeindezentrum,
Kornblumenweg 22a in Litzelstetten

Hat man vor einiger Zeit fur die Familie gebaut und viel investiert, ist
eventuell inzwischen das Haus und der Garten zu grof3.

Die Potentiale der eigenen Immobilie zu erkennen ist oft der erste
Schritt zu einem altersgerechten und barrierefreien Wohnen. Wer
vorausschauend handeln méchte, ist herzlich zu dieser Informations-
veranstaltung eingeladen.

Uber diese Themen informieren wir:

+ Wohnraumoptimierung anhand von Beispielen
aus der Praxis

« Kostenlose Erstberatung durch Architektinnen

* Fordermdglichkeiten fir Umbau und
bei energetischer Sanierung

« Unterstiitzungsmadglichkeiten bei Vermietung

« Juristische Beratung zu NieBbrauch,
Wohnrecht und Co.

Veranstaltet von:

« Abteilung Altenhilfe (Stadt Konstanz)

« Ortsverwaltung Litzelstetten

« Litzelstetter Nachbarschaftshilfe eV. - LiNa
+ Sabine Feist, freie Architektin

« Julia Hefner, Juristin

Informationsblatt Litzelstetten / Mainau

Veranstaltungen/Termine

Aktion Kulturlandschaftspflege
Samstag, 18.01.2025, 10 Uhr
Treffpunkt: Augustabankle

Lesung , Alles im Fluss” mit Sibille aus der Schmitten
Sonntag, 19.01.2025, 15 Uhr Rathaus Litzelstetten

Eltern-Kind-Friihstiick
Donnerstag, 23.01.2025, 9 Uhr im Katholischen Gemeindezen-
trum

Infoveranstaltung - Wie will ich im Alter wohnen und
leben?
Freitag, 31.01.2025, 17 Uhr im Katholischen Gemeindezentrum

Batban 151 clor Zweitgrifbe der drel Kanstanger Telone
staatich anarkannter Erhokingsort, Zum fit
@ critigrd Bte Insel im Bodenses, dis Insel Ma

DIE STADT KONSTANZ SUCHT ZUM
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Ausfiihrung der Plege
Stratien, Feldwege,
dienst verantwartich
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Leserkommentar Tempo 30 in Litzelstetten

Lieber Ortschaftsrat,

Wir wohnen direkt an der Martin-Schleyer-Stra3e und freuen
uns sehr Uber das Tempo 30 in Litzelstetten. Danke, dass die
Mehrheit des Ortschaftsrats sich dafiir ausgesprochen hat. Wir
leiden teilweise sehr unter dem Straflenldrm und das ist nun
schon deutlich besser geworden. Man hort oft nur Kritik und
Verbesserungsvorschldge, aber es muss auch Lob und Wert-
schatzung geben. Deshalb ein groBes Dankeschén fir Ihr En-
gagement und lhren Einsatz immer mit besten Wissen und Ge-
wissen fur die Menschen in Litzelstetten zu handeln.

Mittwoch, 15. Januar 2025 | Seite 5

Infos zu den Bundestagswahlen am 23.02.2025

Wann erhalte ich meine Wahlbenachrichtigung?

Die Wahlbenachrichtigungen werden zwischen dem 13.01. und
dem 02.02.2025 versendet.

Sie haben bis zum 02.02.2025 noch keine Wahlbenachrichtigung er-
halten? Dann wenden Sie sich bitte an das Team Wahlen: Wahlamt@
konstanz.de oder telefonisch unter 07531 900-3333.

Wahlberechtigte, die im Wahlerverzeichnis eingetragen sind, kén-
nen am Wahltag mit Vorlage eines Ausweisdokumentes in dem
ihnen zugeordneten Wahllokal wahlen. Die Wahlbenachrichtigung
ist nicht zwingend erforderlich.

Briefwahl beantragen
Online-Briefwahlbeantragung  fiir die
23.02.2025.

Bitte beachten Sie: Die Lieferung der Stimmzettel erfolgt zwischen
dem 03.02. und 07.02.2025.

Erst nach Erhalt der Stimmzettel konnen wir Ihnen lhre Briefwahlun-
terlagen zukommen lassen.

Bundestagswahl am

Weitere Infos: https://www.konstanz.de/stadt+gestalten/wahlen

Tresor zu verschenken

Tresor mit Sockel (Selbstabholung und Organisation des Trans-
ports erforderlich)

Baujahr: 1993

Gewicht: 543 Kg

GroRe: Lange ca. 82 cm x Breite ca. 79 cm x Hohe ca. 105 cm

Bei Interesse gerne melden: Tel. 07531 94237912 oder
valentina.buccella@konstanz.de

Rikschapiloten fiir Litzelstetten gesucht!

L4 e

Radeln ohne Alter Konstanz e.V. fahrt mit Ehrenamt-
lichen seit Mai 2024 im Stadtgebiet von Konstanz
mit Rikschas Senior:innen und mobil eingeschrankte
Menschen spazieren.

,Damit diese ihr ,,Recht auf Wind im Haar“ wahr-

nehmen und am offentlichen Stadtleben wieder

teilhaben kénnen.

Wie kénnen Sie unseren Verein unterstiitzen?

e Lassen Sie sich zum/r Pilot:in ausbilden und
werden Sie ehrenamtliche/r Fahrer:in!

e Werden Sie Vereinsmitglied und/oder unterstitzen
Sie unsere Idee durch ihre Mithilfe!

e \erschenken Sie eine Rikschafahrt, indem Sie
dem Verein eine Spende zukommen lassen!

e Finanzieren Sie eine Rikscha in lhrem Stadtteil mit!

e Stellen Sie uns eine freie Garage mit Stromanschluss
als Parkplatz fir eine Rikscha zur Verfligung.

Spenden kénnen Sie auf das Konto:

Volksbank Konstanz ,,Radeln ohne Alter e.V.*
DE22 6929 1000 0232 6980 04 | BIC: GENODE61RAD

Mitgliederantrége auf: www.radelnohnealter-kn.de
Wollen Sie sich einbringen, dann schreiben Sie an:

info@radelnohnealter-kn.de E“ﬁ@
o

Wir freuen uns, wenn Sie Teil von
Michael Buchmuiller

»,Radeln ohne Alter” werden!
1. Vorsitzender ,Radeln ohne Alter Konstanz e.V.*
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hige Baumquartiere und wenden hierbei den aktuellen, sich rasant
. entwickelnden Stand der Technik an. Wo immer es in Abstimmun
Verkehrsrechtliche Anordnungen mit den fir die Leitungen Verantwortlichen méglich ist, werden dig
Informationen zu verkehrsrechtlichen Anordnungen: entsprechenden Baumstandorte geschaffen. Ein Beispiel hierfir ist
1. Gem. § 45 StVO kann es bis 28.02.2025 wegen der Errich- der Bahnh.ofplat;, wo Ende November 2024 die e!'sten 13 von insge-
tung eines Materiallagers zu einer Sperrung der Parkplitze samt 29 Baumen in die neu gebauten Baumquartiere gepflanzt wur-
am Entengraben kommen. dgn. Diese Qua.rtlere wurd.en in einem engen .Abstlmmungsprozess
2. Gem. § 45 StVO kann es bis 02.06.2025 wegen Kanalbau- mit den verschiedenen Leitungstragern entwickelt.
arbeiten zu einer Sperrung des Gehweges in der Mar-
tin-Schleyer-StraRe 11-43 kommen.

I Stadt Trainingsgebiihren fiir den
Konstanz  Erwachsenenbereich in allen
stadtischen Sportanlagen

Informationen Ab 1. Januar 2025

StadtVe"WGItung Konstanz Die EinfUhrung der Trainingsgebiihren fur den Erwachsenen-
— bereich in allen stadtischen Sportanlagen (Gymnastik-, Turn-,
Sport-, Mehrzweckhallen, Leichtathletikanlagen, Rasen- und

m— ot Erste Informationsveranstal- Kunstrasenpldtzen) wurde am 25.01.2024 vom Gemeinderat
. . R mit der Uberarbeitung der Benutzungsgebiihrensatzung be-
+J Konstanz tung fiir private Bauwillige und schlossen.

Baugruppen im neuen Stadtteil
Die Einfihrung der Trainingsgebiihren war die (einzige) Mal3-
nahme, welche im Rahmen der Haushaltskonsolidierung fir
den Sport beschlossen wurde. Die Umsetzung der neuen Ge-
blhrensatzung erfolgt zum 01.01.2025.

In einer Informationsveranstaltung am 25. Mérz 2025 kénnen
sich private Bauwillige dariiber informieren, nach welchen
grundsatzlichen Kriterien die ersten 180 Baugrundstiicke ver-
geben werden.

Trainingseinheiten im Aktiven Bereich werden mit einer Trai-
ningsgebiihr von 8 Euro pro Stunde (inklusive Mehrwertsteuer)
in Rechnung gestellt.

Im Herbst 2026 beginnt der Vergabeprozess fiir die ersten Bau-
grundstiicke im neuen Stadtteil Hafner. Alle Grundstiicke werden
im Rahmen einer Konzeptvergabe zum Festpreis vergeben, um
einen Preiswettbewerb auszuschlieBen. Stattdessen entscheidet
ein ,Wettbewerb der Ideen”, bei dem das beste Konzept fiir das je-
weilige Baugrundstiick den Zuschlag erhalt.

Flr private Bauwillige findet am 25. Marz 2025 eine Auftaktveran-
staltung im unteren Konzilsaal statt. Dort werden die grundsatzli-
chen Kriterien vorgestellt, nach denen die ersten 180 Grundstiicke
zur Bebauung von Town- und Reihenhdusern vergeben werden.
Auch Baugruppen - Zusammenschliisse von Bauwilligen mit dem

Ziel der Errichtung gemeinsam genutzter Geschosswohngebdu- Informationen aus den Arbeitskreisen
de - erhalten an diesem Abend wichtige Informationen (iber den

Grundlage fir eine Trainingseinheit bildet die fir die jeweilige
Sportart erforderliche Sportflache im Wettkampfbetrieb. Trai-
nieren mehrere Ubungsgruppen parallel, wird die Trainingsge-
biihr pro Gruppe berechnet.

Ablauf der Vergabe der ersten flnf fiir Baugruppen vorgesehenen Litzelstetten
Baugrundstiicke und die Vorteile der gemeinsamen Realisierung. Einladung zum Arbeitseinsatz fiir Pflege Kulturland-
Dariiber hinaus bietet die Veranstaltung Informationen zu den vo- schaft am Samstag, den 18.01.2025 um 10 Uhr

raussichtlichen Grundstiickspreisen und zum weiteren Projektver-
lauf. Ab Februar 2025 kdnnen sich interessierte Bauwillige Gber die
Homepage www.neuer-stadtteil.de anmelden.

Die Veranstaltung richtet sich in erster Linie an Paare, Familien und
Baugruppeninteressierte. Weitere Informationsabende fiir Archi-
tektinnen und Fachplanerinnen sowie flir Gewerbetreibende und
institutionelle Bauherrinnen folgen im weiteren Jahresverlauf.

Der Hafner als neuer Stadtteil von Konstanz wird in drei Bauab-
schnitten bis 2038 entwickelt. Auf einer Flache von rund einer Mil-
lion Quadratmetern entstehen Geschossflachen fir Wohnen und
Gewerbe, die Platz flr bis zu 6.000 Konstanzerlnnen bieten werden.

Wir wollen die Arbeiten vom Herbst 2024 an dem freigeleg-
ten Weg zwischen der Strale Am Rinzler und Waldemar-Bes-
son-Stra3e weiterflihren.

Treffpunkt: Augustabankle
Arbeitskleidung und Arbeitshandschuhe sind empfohlen.

Zeitrahmen: 10 - 13 Uhr

AnschlieBend grillen wir zusammen.

Wichtig: Anmeldung unter wolfgang.gensle@rat-konstanz.de;
Tel: 01717992571

Arbeitskreis Kulturlanschaftspflege, Wolfgang Gensle

r 11 Stadt Konstanzer Fragen:
) Konstanz

Stellen Leitungen im Boden ein Problem

fiir die Pflanzung neuer Baume dar? BT "
Jedes Jahr werden in Konstanz viele neue Baume gepflanzt. Dabei
eignet sich nicht jeder Standort gleich gut. Denn wenn Baumwur-
zeln in den Leitungsbereich hineinwachsen, kénnen sie die Infra- |
struktur dauerhaft beschadigen. Gleichzeitig kénnen Leitungen ﬁ._ o WS T—
das Wachstum und die Standfestigkeit von Baumen einschranken. — = ﬁm“ e
Baume in bestehenden, versiegelten Stadtrdumen neu zu pflanzen,
ist folglich eine groBe Herausforderung. Hierbei spielen nicht nur
Leitungen im Untergrund eine wichtige Rolle. Die Stadtverwaltung
und die Technischen Betriebe entwickeln gemeinsam zukunftsfa-
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NACHBARSCHAFTSHILFE E.V.

Termine der
Gruppenangebote ab Januar
2025

-Fit und standhaft im Alter, Donnerstag, 23.01.2025,
14.30-15.30 Uhr im Rathaus, Lesesaal

-Feldenkrais, Montag, 13.01.2025, 10.00-11.00 Uhr im
Rathaus, Lesesaal

-Riickengymnastik, Dienstag, 07.01.2025, 17.00-18.00
Uhr, in der Gymnastikhalle.

-Gedachtnistraining, Donnerstag, den 09.01.2025,
10.00-11.30 Uhr, alle 14 Tage.

-Mahjong spielen im Rathaus, dienstags 18.30-21.30 U
hr, Kultur- und Bildungszentrum im OG.
-Spielenachmittag, betreutes Wohnen Ortsmitte,
montags 14.30-17.30 Uhr.

Information unter Tel.: 44787 oder E-Mail raith.lina@gmx.de

+

AL HIRATC HAF TR P LY

Alltagsgestalter/in

Eine Fortbildung fiir ehrenamtliche
Engagierte in der Nachbarschaftshilfe
und fiir pflegende Angehoérige

»

Alltagsgestaltung mit demenziell erkrankten Menschen
Versorgen - begleiten - férdernd unterstiitzen

18. Januar 2025
und
01. Februar 2025
jeweils 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Lesesaal, Rathaus Litzelstetten

Anmeldung/Information:
Brigitte Wind, 1. Vorsitzende
info@li-na.de
Tel.: 07531/44787

Die Kurskosten iibernimmt die AOK-Pflegekasse - unabhangig
von lhrer Kasse

Litzelstetter NACHBARSCHAFTSHILFE e.V.

[P T— Sa————
e 15 eaiurphamghace i Parkirat - Sy -
P i S e Tl - Sarsrg i By

Mittagstisch

im kath. Gemeindezentrum Litzelstetten

o@

. o
Am: 17. Januar 2025
Um: 12.00 Uhr bis 13.30 Uhr
Kase-Lauch-Suppe mit
Hackfleisch,

Kaffee und Kuchen

Wo: Kath. Gemeindehaus

Wir freuen uns auf Sie!
Herzlichst lhr Kéchinnen-Team !

Mainau

Uberwiltigende Publikumsresonanz auf die Edition
2024/2025:

Der Christmas Garden Insel Mainau bilanziert bisher erfolg-
reichste Saison

Rund sieben Wochen lang erstrahlte die Blumeninsel in farben-
prachtigem Lichterglanz und begeisterte die Gaste mit kunstvollen
Lichtinszenierungen auf dem méarchenhaft illuminierten Rundweg.
Neue Highlights und beliebte Klassiker sorgten in Kombination mit
exklusiv komponierter Musik fir unvergessliche Erlebnisse.

Der Christmas Garden Insel Mainau stellt mit insgesamt tiber 80.000
Gasten die bislang besucherstérkste Saison fest. Die enorme Publi-
kumsresonanz spiegelt die Attraktivitdt dieses einzigartigen Event-
formats fiir eine breit gefacherte Zielgruppe wider. So erfreute sich
der Christmas Garden Insel Mainau bei Erwachsenen und Kindern
gleichermafen und bei Einheimischen aus der Region ebenso wie
bei Gasten aus aller Welt groBBer Beliebtheit.

,Der besondere Erfolg der gerade abgeschlossenen Saison freut uns
sehr. Wir haben diesmal neben der neu gestalteten Lichtkunst auch
an zahlreichen weiteren Angeboten fiir das Publikum gefeilt und
konnten viele neue Ideen umsetzen®, so Christian Doll, Geschafts-
fihrer des ortlichen Veranstalters C2 CONCERTS, mit Blick auf die
erstmals eingerichteten Familientage mit vergiinstigten Tickets
und Kinderprogrammen, die Lesungen mit Oliver Wnuk oder auch
die winterliche Cocktailbar im Palmenhaus. ,Alle diese Angebote
zusammen mit der einzigartigen Lichtkunst auf der Blumeninsel
machen den Christmas Garden zu einem unvergleichlichen Event,
das bei Gasten jeden Jahrgangs von tberall her Anklang findet. Ein
solcher Erfolg ist nur im Team und dank der exzellenten Kooperati-
on mit der Mainau GmbH mdglich. Mein besonderer Dank gilt daher
Bettina Grafin Bernadotte und Bjorn Graf Bernadotte”, fiigt Christian
Doll hinzu.
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Zu den Highlightsim Christmas Garden Insel Mainau 2024/2025 zahlte
etwa der Regenbogenbaum, bei dem Stamm und Aste der 162 Jahre
alten Viktoria-Linde mit bunten Lichtlinien nachgezeichnet wurden,
die synchron zur exklusiv von Burkhard Fincke komponierten Musik
tanzten. In eine geheimnisvolle Stimmung tauchten die Besucher:in-
nen auf der Kosmischen Reise ein, auf der es einen bunten Weltraum
mit geheimnisvollen Planeten und farbenfrohen

Leuchtkugeln zu entdecken gab. Wie aus anderen Sphéren erschien
die Magische Galaxie mit kosmischen Figuren und mit einem neun
Meter langen Schwarzlichttunnel aus fein gesponnenen Féaden, der
durch eine eigene, mit Musik untermalte Welt fuihrte. Ein besonders
beliebtes Highlight dieser Saison war das Lichtermeer, das mit einem
Ausmal von 2.300 Quadratmetern mit 46.000 Lichtpunkten die groB-
te Installation war, die jemals in einem Christmas Garden gezeigt
wurde, und fir etliche spektakulare Erinnerungsfotos gesorgt hat.
Fur Kinder gab es Angebote wie Schaukelpferde, eine Murmelbahn
und Steckenpferde zum Ausleihen. Zu schmackhaften Pausen und
Gluhwein lud das vielféltige gastronomische Angebot ein, und auch
an der winterlichen Cocktailbar im Palmenhaus erfreuten sich viele
Gaste.

In Kiirze beginnen die kreativen Planungen fiir die fiinfte Saison des
Christmas Garden Insel Mainau im kommenden Winter, auf die sich
das Publikum jetzt schon freuen darf.

Weitere Informationen: christmas-garden.de/mainau

<‘ Q Interessantes u. Wissenswertes

Spendeniibergabe aus der Hobbyausstellung
an den Forderverein der Grundschule
Litzelstetten

Die Hobbyausstellung in Litzelstetten konnte in diesem Jahr mehr
Besucher als in den Vorjahren anlocken. 25 Aussteller zeigten ein
breites Angebot an selbst hergestellten Produkten. Zum Erfolg
der Ausstellung haben die Cafeteria und die Tombola mit vielen
attraktiven Preisen beigetragen. Wir bedanken uns in diesem Zu-
sammenhang herzlich bei den zahlreichen Betrieben, die uns mit
ihren Spenden fiir die Tombola unterstitzt haben. Dadurch konnte
ein kleiner vierstelliger Betrag an den Forderverein der Litzelstetter
Grundschule tibergeben werden.

Die Vertreterin des Férdervereins, Frau Zuschlag sowie die Schullei-
terin Frau Griener freuen sich sehr, dass sich mit dem Geld groBere
Projekte verwirklichen lassen.

von links: Annika Zuschlag, Silke Velte (Orga-Team Hobbyausstellung)
und Karin Griener

Informationsblatt Litzelstetten / Mainau

sl ... Rechtliche Betreuungim Ehrenamt
- fatholischer
B e

- Schulungen fiir Betreuerinnen und Betreuer

Konstanz &,

Die nachsten Module finden an folgenden Terminen statt:

» Dienstag, 21.01.2025: Vermdgenssorge

- Dienstag, 28.01.2025: Gesundheitssorge

Dauer: 19:00 - 20:30 Uhr.

Den Zugangslink zu MS Teams erhalten Sie per Mail kurz vor Ver-
anstaltung zugeschickt, ebenso ausfiihrliche Schulungsmaterialien.
Die Module kénnen auch einzeln besucht werden.

Anmeldung erbeten unter: Birgit.zillich@skf-konstanz.de
SkF Betreuungsverein
St.-Stephans-Platz 39a, 78462 Konstanz, Tel.: 07531 282 5976

_V‘,A Kirchliche Nachrichten

(ﬁﬁ bodanruck
> gemeinden
:{“‘.q_'-—'_::/_“
Kath. Pfarrgemeinde St. Peter und Paul

Martin Schleyer-Str. 18, 78465 Konstanz

Zentralbdiro: Tel. 07531 / 44171

E-Mail: pfarrbuero.peterupaul @ bodanrueckgemeinden.de

www.bodanrueckgemeinden.de

Gottesdienste in den Konstanzer Bodanriickgemeinden
vom 16. bis 26. Januar

Donnerstag, 16. Januar
18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier
Freitag, 17. Januar
08.30 Uhr Litzelstetten
18.30 Uhr Wallhausen

Morgengebet (Laudes)
Eucharistiefeier

Samstag, 18. Januar

18.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier

Sonntag, 19. Januar

09.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier
11.00 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier
19.00 Uhr Dettingen Taizé-Abendlob

Montag, 20. Januar

18.30 Uhr Dingelsdorf Eucharistiefeier
Dienstag, 21. Januar
18.30 Uhr Dettingen Eucharistiefeier

Mittwoch, 22. Januar

07.30 Uhr Dettingen

07.45 Uhr Litzelstetten
08.00 Uhr Dingelsdorf
18.30 Uhr Dingelsdorf

Donnerstag, 23. Januar

18.30 Uhr Litzelstetten

Freitag, 24. Januar
08.30 Uhr Litzelstetten
18.30 Uhr Wallhausen

Samstag, 25. Januar
18.30 Uhr Oberdorf

Schiilergottesdienst
Schiilergottesdienst
Schiilergottesdienst
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier

Morgengebet (Laudes)
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier
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Sonntag, 26. Januar
09.30 Uhr Litzelstetten Eucharistiefeier, musikalisch mitgestal-
tet durch den Gospelchor
Eucharistiefeier

Eucharistiefeier (albanisch)

Abendlob mit Gesdngen aus Taizé

11.00 Uhr Dettingen
17.00 Uhr Dettingen
19.00 Uhr Litzelstetten

Den Rosenkranz beten wir téaglich um 18.00 Uhr

Sprechstunde von Pfarrer Nagel in Litzelstetten:
Donnerstag von 17.00 Uhr — 18.00 Uhr nach
Terminabsprache im Pfarrbdro.

Gemeindereferent Herr Langkau

Tel.:07533 949 369
thomas.langkau@bodanrueckgemeinden.de

Pfarrbiiro Litzelstetten Offnungszeiten:

Montag 9.30 - 11.30 Uhr
Dienstag 9.30 - 11.30 Uhr
Donnerstag 9.30 - 11.30 Uhr und 16.00 - 18.30 Uhr
Freitag 9.30 - 11.30 Uhr

AuBerhalb dieser Zeiten kdnnen Sie gerne eine Nachricht auf dem
Anrufbeantworter hinterlassen. Wir rufen Sie dann baldmoglichst
zurick.

Die katholische 6ffentliche Biicherei im kath. Gemeindehaus ist
am Montag und am Donnerstag von 17.00 - 18.30 Uhr geéffnet.

Okumenischer Bibelkreis: am Dienstag, 21. Januar um 20.00 Uhr

Abendlob mit Gesdngen aus Taizé:
am Sonntag, den 26. Januar um 19.00 Uhr

‘ Kath. Offentliche Biicherei

kob i\ bv.

St. Peter und Paul Litzelstetten

Blicherei &J"

im katholischen Gemeindehaus

geoffnet Montag und Donnerstag von 17.00 - 18.30 Uhr
Telefon 07531 3698291

Kostenlose Ausleihe - offen fitr Jung uno Alt

Neue Biicher - eine Auswahl:

«y

Man kann auch in die Hohe fallen Roman von Joachim

Meyerhoff -
Deine Margot Roman von Meri Valkama

Pi mal Daumen Roman von Alina Bronsky

Der Sohn des Friseurs Roman von Gerbrand Bakker
Zorniges Herz Thriller von Linda Castillo

lhr werdet gliicklich sein Roman von Bessora

Die Optimistinnen Roman von Giin Tank

Ein anderes Leben Roman von Caroline Peters

Unten im Tal Roman von Paolo Cognetti
Tief im Schatten Krimi von Viveca Sten
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
Auferstehungskirche Litzelstetten
Jakobus-Gemeindezentrum Wallhausen

Pfarrerin Octavia v. Roeder
Tel. 0157-58554913

Pfarrbiiro Wallhausen
Schwanenweg 14, 78465 Konstanz
Telefon: 07533-7283

E-mail: wallhausen@kbz.ekiba.de
www.ev-dettingen-wallhausen.de

Pfarrbiiro Litzelstetten

Holdersteig 25 a, 78465 Konstanz

Telefon: 07531-94420

E-mail: Konstanz-Litzelstetten@kbz.ekiba.de
www.ev-kirche-litzelstetten.de

Biirozeiten: Biirozeiten:
Dienstag 10:00 — 12:00 Uhr Dienstag 9:00 - 11:30 Uhr
Donnerstag ~ 9:00— 11:30 Uhr

2. Sontag nach Epiphanias
"Von seiner Fiille haben wir alle genommen Gnade um Gnade."
Joh 1,16

Gottesdienste und Veranstaltungen

Donnerstag, 16. Januar
15:00 Uhr Seniorenkreis im Gemeindesaal der Auferstehungskirche

Freitag, 17. Januar
15:00 Uhr Kinderchorprobe in Wallhausen
18:30 Uhr Gospelchor-Probe in der Auferstehungskirche

Sonntag, 19. Januar
10:15 Uhr Gottesdienst mit Gabriele Redlich in Wallhausen

Montag, 20. Januar
19:45 Uhr Kirchenchorprobe in der Auferstehungskirche

Dienstag, 21. Januar

19:00 Uhr ,Glaube im Gesprdch” mit Sebastian Wolf ,Was ist evan-
gelisch?”in der Kreuzkirche

20:00 Uhr 6kumenischer Bibelkreis im katholischen Gemeindezen-
trum Litzelstetten

20:00 Uhr Posaunenchorprobe in Allensbach

Mittwoch, 22. Januar

08:00 Uhr Morgenlob im Strandbad Wallhausen

09:30 Uhr Koala-Treffim Gemeindesaal der Auferstehungskirche
16:00 Uhr Konfirmandenunterricht in Wallhausen

19:30 Uhr Quiltkreis im Gemeindesaal der Auferstehungskirche

Donnerstag, 23. Januar

18:30 Uhr ,,Kinder aus Korntal” Film mit anschlieBender Podiums-
diskussion im Zebra-Kino

Erklarung:

Korntal - eine beschauliche Kleinstadt in Baden-Wirttemberg wird
zu m Schauplatz eines der groBten Missbrauchsskandale der evan-
gelischen Kirche in Deutschland.

Das Zebra Kino zeigt den Film "Die Kinder aus Korntal", die katho-
lische und die evangelische Kirche laden ein. Zum Film, sowie zum
anschlieBenden Podiumsgesprach mit Detlef Zander, einem der
Betroffenen aus Korntal, Julia Charakter der Regisseurin des Films,
ebenso mit Bernd Lange, Leiter der Stabstelle fiir sexualisierte Ge-
walt in der evangelischen Landeskirche in Baden und mit Waltraud
Weber vom Verein "frauen helfen frauen in not e.v.".

Wir wollen Hinschauen und Zuhdren. Ins Gesprach kommen und
eine Zukunft gestalten, in der Menschen in Sicherheit Gemeinschaft
leben und gestalten kdnnen.
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Die Veranstaltung ist kostenlos, man muss jedoch vorher Karten im
Zebra Kino reservieren unter: www.zebra-kino.de/tickets/

Freitag, 24. Januar

15:00 Uhr Kinderchorproben in Wallhausen und Litzelstetten

18:30 Uhr Suomikuoro-Probe in der Auferstehungskirche

20:00 Uhr Spiele-Abend im Gemeindesaal der Auferstehungskirche

Sonntag, 26. Januar

10:15 Uhr Gottesdienst mit Sabine Faerber in Litzelstetten

10:15 Uhr Kindergottesdienst mit Beate Granzin & Team im Gemein-
desaal Litzelstetten

Eine beschauliche Kleinstadt

in'Baden-Wirttemberg wird
zum Schauplatz eine:

SENIOREN it anseil ek

in Deutschland.

Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag DIE KINDER
Donnerstag, 16. Janhuar 2025 um 15 Uhr AUS KORNTAL

im Gemeindesaal der Evangelischen Auferstehungskirche
Litzelstetten

EIN FILM VON JULIA CHARAKTER

Am 23. Januar 18:30
im ZEBRA KINOSE

| t 1 ] "Hinschauen und zuhdren. Dazulernen und den Blick &ffnen fiir das,
ru cs was viel zu lange unsichtbar gemacht wurde. Der Film "Die Kinder aus
Korntal" |asst uns hinschauen, dahin, wo schon das Zuschauen

schmerzhatft ist und wo wir, gerade als Kirchen, mehr denn je
gefordert sind, hinzusehen und dazuzulernen. Wir kbnnen
vergangenes Unrecht nicht ungeschehen machen, aber wir kénnen

lernen eine Zukunft zu gestalten, in der Menschen vor Misskrauch
geschitzt sind.”"

B E H A L [ E I “lch méchte zeigen, dass uns das Thema 'Missbrauch und sexualisierte
. Gewalt’ alle angeht, dass wir es nicht mehr unters Altartuch kehren,

dass wir den Mut haben uns dem zu stellen. Ich méchte zuhﬁmn
lernen und dariiber reden - ich méachte konkret, hier bei un!.""
draus. machen. aus ihren Gsschlchtan. dls uns Betroffene geg

Prift alles .... friilher und heute
Ein vergnlglicher Nachmittag zur neuen Jahreslosung,
mit Rickblick und Ausblick

DIE KINDER

AUS KORNTAL
EIN FILM VON JULIA CHARAKTER

Am 23. Januar 18:30
im ZEBRA KINO 2 ==

Ende des redaktionellen Teils



REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

" -KOPFSALAT
ROTKRAUT-SEELACHS-WICKEL UND WARMER ERBSEN
AN ROTER BURGUNDER-SAHNESAUCE MIT KARTOFFELCHEN WIE BEI LENA

§ ZUTATEN

(fur 4 Portionen
ROTKRAUT-SEELACHS-WICKEL
3 Eier

200 ml Saure Sahne

Salz, Pfeffer

1/2 TL getrockneter
Majoran

1/2 TL getrockneter
Thymian

1EL getrocknete Salbeib-
latter

400 g Seelachsfilet

4 sehr groRe. Rotkraut-
blatter, gewaschen, ohne
Strunk, blanchiert

2 groRe Rotkrautblatter,
gewaschen, ohne Strunk,
in feine Streifen geschnitten
1 mittelgroRe Schalotte,
geschalt, fein gewurfelt

2 Karotten, geputzt in Juli-
enne-Streifen geschnitten
etwas trockener Rotwein
oder Gemusebruhe
AUSSERDEM: Butter zum
Einfetten der Form
Rouladennadeln oder
Kuchenfaden

—

~at.

WARMER ERBSEN-KOPFSALAT
350 g TK-Erbsen, aufgetaut

1 Rote Beete-Knolle, ge-
kocht, geschalt

1 EL Gemusebrihe

1 groRe Schalotte, ge-
schalt, fein gewurfelt
Butter zum Andunsten
125 ml Spatburgunder
Rotwein

300 ml Gemusebrihe
300 ml Sahne

Salz, Pfeffer

V45 TL Paprikapulver
(edelsuR)

1 Kopfsalat, geputzt,
gewaschen, in 2 cm breite
Streifen geschnitten
1Bund Petersilie, abge-
braust, grob gehackt
KARTOFFELCHEN WIE BEI
LENA

700 g Pellkartoffeln, ge-
schalt, gewarfelt

1EL Butterschmalz

1EL Brauner Zucker

1 Zitrone, davon Abrieb
und Saft

Salz

TIPPS & TRICKS

Frisches Rot .
matte und knacki

ittkante ist hell. Strul
o en. Rotkraut kann m:
waschen, abtropfen a

tel fallen). .
- hen, erst blanchieren,

tung entfern
ren (hobeln, :
|uftdichten Gefrier!

far Rohkostsalate vorgese
bevor es in den Gefr

t knackig blei .
ST kbeutel mit klei ¢
i Kithlschrank halt er

einem Plasti
aufbewahren.

jerschran . Dar
bt, sollte man ihnin

ut (Rotkohl) hat festg,
e g(e AuRenblatter, die .
nk vor der Zuberei-

an auch einfrie-
ssen, in einen
}st das Kraut

k kommt. Damit

nen Lochern

sich so zwei Tage.

nl

PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

@ D

LUBEREITUNG

ROTKRAUT-SEELACHS-WICKEL

Eine Auflaufform (oder einen ofenfesten Brater)
einfetten. Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze
(Umluft: 180°C) vorheizen. Ei und Saure Sahne
verquirlen, Gewirze dazu und gut vermischen.
Die Seelachsfilets im Mixer purieren. Das Ei-Saure
Sahne-Gemisch dazu und gut vermischen. Abschme-
cken. Die vier Rotkohlblatter auf einer Arbeitsflache
ausbreiten. Die Fischmischung etwa in die Mitte
eines jeden Blattes geben. Jeweils zusammenrollen,
so dass vier moglichst gleich groRe Wickel entste-
hen. Mit Rouladennadeln oder Kiichenfaden fixieren.
Die zwei in Streifen geschnittenen Rotkrautblatter
zusammen mit den Schalottenwurfelchen und den
Karotten in die gefettete Auflaufform geben, die
Rotkraut-Seelachs-Wickel obendrauf setzen. Etwas
Wein oder Gemdusebrihe hinzufigen. Fur ca. 20
bis 25 Min. im Ofen bei 200°C Ober-/Unterhitze
(Umluft: 180°C) backen.

WARMER ERBSEN-KOPFSALAT:
1/2 | Wasser zum Kochen bringen und die Erbsen
hineingeben, nach ca. 8 Min. Kochzeit abgielen.
Rote Bete kleinschneiden, im Mixer (hoher Becher!)
zusammen mit 1 EL Gemusebruhe purieren. In einer
grolRen Pfanne die Schalottenwiurfelchen in Butter
andunsten. Den Rotwein zuftgen, auf die Halfte ein-
kochen. Gemusebrithe und Sahne dazu, aufkochen,
Rote-Bete-Puree einrihren, unter Ruhren 2 Min.
kocheln lassen. Erbsen ebenfalls hineingeben, 1 wei-
tere Min. kécheln lassen und mit Salz, Pfeffer sowie
Paprikapulver abschmecken (ggf. mit etwas Gemuse-
brahe verdiinnen). Zum Schluss die Kopfsalatstreifen
und die Petersilie vorsichtig unterheben. Sofort
zusammen mit den Rotkraut-Seelachs-Wickeln und
Kartoffeln servieren.

KARTOFFELCHEN WIE BEI LENA
Kartoffelwurfel im Butterschmalz braten. Sind sie
knusprig, dann salzen, den Braunen Zucker zufugen
und die Kartoffeln karamellisieren. Abschmecken
mit Zitronenabrieb und Zitronensaft.

032025



Private Kleinanzeige zum Sondertarif* fiir alle familidren und privaten Anlasse!

MIT EINER PRIVATEN KLEINANZEIGE SUCHEN UND FINDEN

Sie bendtigen Hilfe im Garten? Sie mdchten Ihr altes Sofa an den Mann bringen oder suchen den Traumjob?

*Anzeigen und Chiffregebiihren werden ohne zusatzliche Rechnungsstellung abgebucht. Es ist nur Barzahlung oder Bankeinzug maglich. Eine Textanderung ist nicht méglich. Anzeigen mit gewerblichen Charakter werden
tiber unsere aktuelle ,Preisliste fiir Gewerbetreibende" abgerechnet. Private Kleinanzeigen zum Sondertarif sind nur in siw maglich. Es gelten unsere aktuellen AGBs fiir Anzeigen unter www.primo-stockach.de.
Gestaltete Anzeigen wie z. B. Danksagungen, Gliickwiinsche, Traueranzeigen werden ab einer GréBe von 30 mm mit dem Normaltarif berechnet.

(J 20 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

SONNIGE 3-ZI.-WOHNUNG MIT BALKON
Ab 1.7. Nachmieter in Stockach gesucht: 84 m?, EBK, Bad mit Wanne,

Garagenstellplatz, 550 € + NK Tel. 07771/ 0000
] 1Ausgabe = 10 €inkl. MwSt.
(] 2Ausgaben = 20 €inkl. MwSt.

(0 ab3Ausgaben

jeweils 10 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

JA, ICH MOCHTE EINE ANZEIGE IN
FOLGENDEN AUSGABEN BUCHEN

1.AUSGABE

2. AUSGABE

3.AUSGABE

MEINE ANZEIGE SOLL IN KALENDERWOCHE ERSCHEINEN:
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CHIFFREANZEIGE
[ Bei Chiffreanzeigen berechnen wir 7,74 € inkl. MwSt...

Die Zuschriften erhalten Sie per Post.

ANZEIGENTEXT: Bitte lesbar schreiben!

PRIMO
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30 mm hoch x 2 spaltig (90 mm breit)

GARTENHILFE GESUCHT!

Wir suchen Unterstiitzung rund ums Haus:
Rasen mahen, Hecken schneiden und kieine
Hausmeistertatigkeiten, wie z.B. Malerarbeiten...

Tel. 07771/ 0000

O
O
O

15 €inkl. MwSt.
30 € inkl. MwSt.
jeweils 15 € inkl. MwSt./Ausgabe abzgl. 30% Rabatt

1 Ausgabe
2 Ausgaben
ab 3 Ausgaben

KONTAKT:

VORNAME/ NACHNAME*

STRASSE*

PLZ/ ORT*

TELEFON/ MOBIL*

E-MAIL

ABBUCHUNGSERMACHTIGUNG:

g
(=]

Erteile fiir diesen Anzeigenauftrag einmaligen Bankeinzug laut angegebener Kontonummer.
Erteile Einzugsermachtigung bis auf Widerruf fiir laufende Anzeigenschaltungen.

KONTOINHABER*

AUFTRAG ERTEILT!

DATUM*

Bitte beachten Sie:

Anzeigenauftrage -
kénnen nur vollstéqdlg
ausgefullt und mit
erteiltem Bankeinzug
bearbeitet werden.

UNTERSCHRIFT (RECHTSVERBINDLICH)*

077719317-40

*Pflichtfelder

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG
MeRkircher StraRe 45 | 78333 Stockach

anzeigen@primo-stockach.de www.primo-stockach.de




Wir vom Gartenforum gestalten
und pflegen Ihren Garten

Dipl.-Ing. (FH) Eva Eisenbarth
WeiherstraRe 20
78465 Konstanz-Dettingen
Tel. 07533/9497710
www.gartenforum.com

Sé-\ TURSTEI \Rl— P

STEINMETZ- / STEINBILDITAUERMEISTER

Professor-Maier-Leibnitz-Str. 15
78476 Allensbach
Tel:07533/3612

Fax: 07533/9974 32
www.schreiner-natursteine.de

i Reiner
Thomy

Werkstitte fir Grabmalkunst und Steinrestaurierung

HAUSHALTSHILFE gesucht

fur 5-Personen-Haushalt, 4-8 Std./Tag (20-40 Std./Woche).
Notig: Erfahrung, Motivation, Loyalitat, Umgang mit Kindern,
Handwerkern/Lieferanten etc., PKW-Fiihrerschein.
Zuschriften unter Chiffre 6096 an Primo Verlag,
MeBkircher Str. 45, 78333 Stockach

Audi E-tron Komplettrader
Winterreifen (Reifen mit Felge)

Winterkomplettrader Audi E-tron 2XS Rader, 5-Arm,
8,0Jx19 Winterreifen 235/55, 255/50, R19 Felge,
silber, nur ca. 6 Monate gefahren, ca. 3.000 km,

| giinstig abzugeben. Tel. 01512 71 21 082

pREISLISTE

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

. PERFEKTER AUSBLICK
~ FUR IHRE WERBUNG!

Wir beraten Sie gerne personlich.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
J 07771 9317-11 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

il PRIMO

Verlag | Druck | Service

~ PRIMO-RATSELSPASS

SILBENRATSEL

Aus den Silben bank - be - be - brat - de - de -
der - deu - drei - dung - ent - er - er - fach -
fak - frueh - ge - ge - ge - gen - grat - hal - hei -
hen - hoe - knuep - kraut - mae - me - nor -
pel - rei - rin - rost - ru - rueck - schickt -
schlos - sen - sen - sport - ssi - stern - steu -
stimmt - te - ten - ter - to - tum - un - un - ver -
we - werbs - wie - zack - zi - zuen - zweig sind
20 Worter zu bilden, deren dritte Buchstaben, von
oben nach unten gelesen, und achte Buchstaben,
von unten nach oben gelesen, ein polnisches
Sprichwort ergeben.

1. durch Fakten belegt

2. Wirbelsaule

3. Benehmen

4. nicht gedffnet

5. Flugzeugteil

6. Erika

7. kleiner Geldinstitutstresor

8. Astrologie

9. Berufsfeld

10. mildern, drosseln

11. linkisch

12. Lenkhebel im Flugzeug

13. Grill

14. unklar, vage

15. Gehilfe fur alles

16. zeitige Leibestibungen

17. Attribut eines Meeresgottes

18. Nordeuropaerin

19. Langenmal

20. krankhafte Rétung

‘Ue 3SNBYNZ 31U JWILIOY JBP ‘IZIaMjqe 38N SUISS I —
Sunpuanzju3 ‘0z Y4a3wWizaq ‘6| ‘UIaSaMION "g| “jPezIPIQ /| ‘Modsyanig ‘9|
‘wnjopjed "Gl JuWIISaqun p| ‘ysoajeig ¢| ‘1eddanuranais g ‘ppIyssadun ||
‘uaBissaewl ‘g ‘S1I9MZ5qIaMIT 6 1942IN3PUIALS ‘g ‘Ydepjueg L ‘INeINSPISH 9
49PNIUSYI0H °G ‘UBSSO|YDSa8 “p ‘UDY|BYIDA '¢ YeIBHdaNY ‘7 ‘UasaImaq | :Bunsoq

DEIKE PRESS




..\

Aktion zum Jahresbeginn:
3 Anzeigen bezahlen
+ 1 kostenlos!

Starten Sie kraftvoll ins neue Jahr mit unserer beliebtesten Aktion
fir Ihre Werbeanzeigen! Fiir einen begrenzten Zeitraum erhalten Sie
4 Anzeigen zum Preis von 3 - das ist eine Anzeige vollig kostenlos!

Vorteile fiir Sie:

Mehr Sichtbarkeit:
Maximieren Sie |hre Reichweite,
ohne zusatzliche Kosten.

Kostenersparnis:

Nutzen Sie die Gelegenheit, effektiv
zu werben und gleichzeitig |hr
Budget zu schonen.

Starker Jahresbeginn:

Setzen Sie direkt ein Zeichen und
starten Sie mit Ihren Angeboten,
Events oder Kampagnen durch.

So funktioniert’s:

1. Buchen Sie 3 Anzeigen
in unserem System.

2. Erhalten Sie 1weitere
Anzeige kostenlos dazu.

3. Profitieren Sie von insgesamt

4 Anzeigen, die lhre Zielgruppe
erreichen.

Unsere Aktion ist gliltig von
KW 2 bis einschlieRlich KW 6
(03.01. bis 07.02.2025)

Zogern Sie nicht, uns bei Fragen oder zur Buchung direkt zu kontaktieren.
Gemeinsam starten wir erfolgreich ins neue Jahr!

.1 PRIMO

Verlag | Druck | Service

& 0777193171
)
2 077719317-40

BEDINGUNGEN DER AKTION:

« Es gelten unsere AGB
(siehe www.primo-stockach.de)
und die aktuelle Preisliste fir
Gewerbetreibende und
Werbeagenturen.

¢ Anzeigenvorlagen
(Druckunterlagen):
Bitte bis donnerstags,
9 Uhr der Vorwoche einreichen.

¢ Zahlungsmethoden: Nur mit
erteilter Abbuchungserlaubnis.
Andere Zahlungsmethoden sind
ausgeschlossen.

¢ Bestehende Vereinbarungen:
Rabatt-, Abschluss- und
Skontovereinbarungen mit
unserem Verlag sind fiir diese
Aktion auBer Kraft gesetzt.
Das mm-Volumen wird jedoch
lhrem Abschluss gutgeschrieben.

¢ Farbzuschlédge:
Nicht rabattierfahig.

¢ Aktionszeitraum: Alle Anzeigen
mussen innerhalb des Aktions-
zeitraums geschaltet werden.

« Aktionscode: Bitte geben Sie bei
der Anzeigenbestellung den Code
P-2025-01 an.

anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de
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KURPARK-KLINIK

Uberlingen am Bodensee

-

WIR'FREUENIUNS 2

- REZEPTIONS-/
VERWALTUNGSMITARBEITER

- PHYSIOTHERAPEUT
- REINIGUNGSKRAFT/

RAUMPFLEGER
- KUCHENHILFE/SPULER
- SERVICEKRAFT
- JUNGKOCH

Weitere Informationen finden Sie in unserem Stellenportal
unter www.kurpark-klinik.de - ,Jobs am See”

Interessiert? Dann bewerben Sie sich per Post oder online

Fachklinik fir emnéhrungsabhéngige Krankheiten
Innere Medizin, Diabetologie, Naturheilverfahren

Verwaltungsleitung Frau Gudrun Gorkosch
88662 Uberlingen GallerstraBe 10

bewerbung@kurpark-klinik.de o

=y

Wir suchen zur Verstarkung fir unser Team eine(n)

Physiotherapeuten(in)
zur Festanstellung zum baldméglichsten Zeitpunkt.

Faire & leistungsgerechte Bezahlung
Behandlungszeit im 30 min. Takt

Praxis Christiane und Hans-Christoph K&hne
Scheffelstrale 16, 78476 Allensbach

Tel.: 07533 /3373

E-Mail: kg@krankengymnastik-koehne.de

111 Stadt
Konstanz

Die Stadt Konstanz sucht zum nidchstmoglichen Zeitpunkt:

Verwaltungsleitung Litzelstetten
(M/W/D)

Unbefristete Vollzeitstelle (39 Std./Woche)

Mit den Aufgabenschwerpunkten:

Leitung und Personalverantwortung der allgemeinen
Verwaltung sowie des dazugehdrigen Bauhofs
Vorbereitung der Sitzungen des Ortschaftsrates, Tages-
ordnung, Sitzungsvorlagen und Vollzug der Beschlisse
Aufstellung des Haushaltes, Budgetverantwortung
Besondere Aufgaben im Rahmen der Kooperation mit
den anderen Ortsteilbauhofen

Die ausfuhrlichen Stellenanzeigen, weitere Infos zum Arbeitgeber
Stadt Konstanz sowie den Zugang zum Bewerbungsportal finden
Sie unter konstanz.de/karriere

Spanisch? Franzosisch?

Wollten Sie nicht schon immer mal lhr Spanisch oder Franzdsisch
auffrischen oder vertiefen oder sogar neu lernen? Um im Urlaub
nicht,,sprachlos” zu sein oder einfach nur zum Spaf3?
Erfahrene Sprachenlehrerin erteilt
Unterricht auf verschiedenen Niveaus in beiden Sprachen.
Christa Bierkandt - christa@bierkandt.org - Tel. 07531/ 94 30 63
www.sprachkurse-litzelstetten.de

N
LBS
Immobilien kaufen,
verkaufen, finanzieren!

Beratungsstelle Konstanz
julian.kuntz@Ibs-sued.de
raphael krieg@Ibs-sued.de

Juiian Kuntz
Tel. 075316913921

Raphaei Krieg
Tel. 075316913914

Neue Qigonggruppen

(chinesische Gesundheitsiibungen)

ab 21. und 22. Januar 25

Das Lernen und Uben von Qigong wird von den
gesetzlichen Kassen im Rahmen der Gesundheits-
pravention als Entspannungsmethode gefordert.
Nahere Informationen:

o/ 07531-43606

&4 Thomas.Jonasson@t-online.de

24 STUNDEN PFLEGE

/ET.\
Q_é LKR.— KONSTANZ U. HEGAU

CARE-by-SAUTER www.care-by-sauter.com
Tel.07735 9380227 info@care-by-sauter.com

\




PeErsoNLIcHE HILFE UND BEGLEITUNG 1M TRAUERFALL

Bestattungen Georg Deggelrnann GmbH - 78465 Konstanz-Dingelsdorf

“Iag und Nacht personlich erreichbar: Tel. 075 33/35 74 - www.bestattungen-deggelmann.de

Sie mdchten provisionsfrei
lhre Immobilie verkaufen?

Jetzt Video anschauen
und informieren:

ARDELEAN

IMMOBILIEN

www.ardelean-immobilien.de
Untere SchloBhalde 30 | Bodman-Ludwigshafen

é/_l/Zeppelin-Gewerbeschule
_

N\ Technische Schulen Konstanz
N

LOTEN

richtig lernen!

™

MULLER

PUTZ + STUCK GMBH

th- HERMANN

Gestalte mit uns @f
die Zukunft

BRING DEIN TALENT

IN UNSER TEAM EIN. T

LILIENTHALSTR. 7 - 78467 KONSTANZ - TEL: 07531/6 27 00 + FAX: 07531/5 17 00 *+ INFO@HM-PUTZ-STUCK.DE

Neversfinung! <~ -7
Lammley

Lammle | Hauptstrasse 36 | D-78253 Eigeltingen
Telefon und whatsapp: +49 1515 623 1380 | Anton Bihler

www.laemmle-eigeltingen.de

“TUwe| Jetzt Winterschnitt!!!

Mink Mietgartner!
Wir erledigen fir Sie samtliche
seit 1995

gartnerische Arbeiten.
Gartenpflege - Neu- u. Umgestaltungen
Verkaufe schones Wohnmobil.
Bilder unter. www.mink-gaerten.de

Info: Tel. 07771/ 87 67 87 - Mobil 0163 / 3 43 47 89
E-Mail: info@mink-gaerten.de « RADOLFZELL - Ziegelei

Buroservice fir Senioren & Eigentumer
Ich fuhre Sie durch den burokratischen Dschungel.
- UnterstUtzung bei Schriftverkehr & Behdrdenfragen
- Einfach, individuell, diskret und vertrauensvoll
Kontakt: 07531 - 9181460, Mobil: 01511 - 4493471
E-Mail: lebenswerte konstanz@t-online.de
www.lebenswerte-konstanz.de

Bewegungs-
training

Bewegung nach
“ utﬁ;”] chen Liebscher
& Bracht

PETRA BESMEHN

Staatl. gepriifte Gymnastiklehrerin

Tel: +49 (0)151 64 33 7122
www.bewegungerleben.de

Die Kurse starten

ab Montag, 20. Januar 2025
in Konstanz, Dettingen und Allensbach



