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Seniorenzentrum

BILDUNG+KULTUR

SeZe Veranstaltungen
November 2024

Freitag, 8.11.
18:00 Uhr

Samstag, 16.11.
9:30 - 13:30 Uhr

Veranstaltung der
Altenhilfe-Beratung
der Stadt Konstanz

Dienstag, 19.11.

17:00 Uhr

Mittwoch, 20.11.

17:30 Uhr

[ 1 1 Stadt
+

Kinoabend: Augenblicke: Ge-
sichter einer Reise

Mit 89 reist Regie-lkone Agnées
Varda mit Streetart-Klinstler

JR mit einem Fotomobil durch
Frankreich, um Menschen und
Geschichten zu entdecken und in
der Landschaft zu verewigen.
Doku, FR, 93 Min.

Kostenfrei

Konstanzer Wohifiihltag fiir
betreuende und pflegende An-
gehorige

Bei Bedarf mit Organisation der
Betreuung der Angehdrigen.
Anmeldung kostenfrei bei der
Altenhilfe-Beratung der Stadt
Konstanz, bis 13.11.24

unter Telefon 900-2464

Lesung:

Gedanken an meine Mutter
Davorka Micic, Leitung in der
Pflege und pflegende Tochter, teilt
ihre Erfahrungen mit ihrer an
Demenz erkrankten Mutter

und ladt ein zum Gespréach.
Kostenfrei

Lesung:

Konstanzer Stadtgesichter
Der freie Journalist Michael
Buchmdtiller stellt dem Publikum
Konstanzer Gesichter und Ge-
schichten vor.

Kostenfrei

Freitag, 22.11.
15:00 - 17:00 Uhr

Sonntag, 24.11.

15:00 Uhr

Montag, 25.11.
14:30 - 17:00 Uhr

Freitag, 29.11.
15:00 - 18:00 Uhr

Samstag, 30.11.

17:00 Uhr

* Bei kostenpflichtigen Angeboten ErmaBigung mit Sozialpass.
Seniorenzentrum Bildung + Kultur (SeZe), Obere Laube 38, 78462 Konstanz
Tel. 07531 — 918 98 34, E-Mail: seniorenzentrum@konstanz.de, www.konstanz.de/seniorenzentrum

Erzahicafé: ,,Respekt*

Ihre Geschichten und Erfahrungen
mit respektvollem und respektlosem
Verhalten.

Welche Rolle spielt Respekt im
taglichen Miteinander?

Moderation: Elke Cybulla und Sibylle
Lepschi

Mit Anmeldung

Kostenfrei

Trauer-Café
Veranstalter: Hospizverein Konstanz
Café im Park (SeZe)

Schwitzletreff - Advent, Advent ein
Lichtlein brennt

Gemeinsames Basteln von
Adventskranzen

Materialkosten: 5 Euro”

Mit Anmeldung

Weihnachtsbasar

Adventliche Stimmung zwischen
allerlei handgefertigten Einzelstiicken
und frischen Waffeln.

Kostenfrei

Klezmerkonzert

Street Melody & Friends.
Zum Mittanzen und Zuhdren.
Kostenfrei



